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UN’ASSEMBLEA DI FINE ESTATE
PER PARLARE DI AVIS COMO
NEL POST-COVID 19

a febbraio. Lo scorso 29 febbra-

io, in seconda convocazione, Avis
Como si sarebbe infatti dovuta ritro-
vare a Como, nella sua sede, per la
consueta assemblea ordinaria. Tanti
i punti all’ordine del giorno, innume-
revoli gli spunti per discutere, assie-
me, non soltanto di quanto & stato fin
qui fatto, ma anche dei passi da fare
per rendere la nostra associazione
ancor piu presente sul territorio e
negli organismi di riferimento.
Cosi avrebbe dovuto essere; cosi,
ovviamente, non & stato, con i primi
effetti del coronavirus a sconsigliare

I n origine avremmo dovuto vederci
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I'effettuazione dell’incontro e, da li in
poi, il crescere di una pandemia che
ha cambiato per alcuni mesi - e forse
le cambiera anche di qui in poi - le
nostre abitudini quotidiane.

Di settimana in settimana, il susse-
guirsi di norme restrittive e il pro-
trarsi dell’emergenza hanno fatto si
che non si potesse che rinviare I'ap-
puntamento annuale a data da de-
stinarsi. Cosi, peraltro, € stato fino
a qualche settimana fa, quando l'al-
lentarsi della morsa ha consentito di
riprogrammare I'assemblea dei soci
e, cosi facendo, di avviare l'iter di
convocazione, il cui ordine del gior-

—_

no troverete a pagina 2 del nostro
Donatore di Sangue.

In seconda convocazione, I'assem-
blea & stata fissata per le 14.30 di
sabato 5 settembre.

La stessa sara effettuata in presen-
za, considerando che gli spazi a di-
sposizione sono sufficienti a ospitare
i partecipanti che di consueto sono
presenti all’appuntamento e, di con-
seguenza, non ci sono altri motivi
ostativi all’effettuazione dell’incontro
dal vivo e non attraverso altri stru-
menti tecnologici.

Alberto Soave
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ORDINE DEL GIORNO
ASSEMBLEA ORDINARIA 2020

1. Insediamento dell’Ufficio di Presidenza
2. Relazione del Segretario con funzioni di Commissione Verifica Poteri
3. Relazione delle attivita del Consiglio Direttivo 2019
4. Esposizione Relazione del Tesoriere e Bilancio Consuntivo 2019
5. Relazione del Revisore legale e Organo di Controllo
6. Relazione del Direttore sanitario
7. Dibattito ed interventi
8. Votazione della Relazione del Consiglio Direttivo 2019
9. Votazione della Relazione Economica e del Bilancio Consuntivo 2019
10. Esposizione e votazione Bilancio Preventivo 2020
11. Ratifica cooptazione consigliere
12. Presentazione e condivisione del Codice Etico
13. Composizione Consiglio Direttivo mandato 2021-2024
14. Nomina della Commissione Verifica Poteri o delega al Segretario Associativo
15. Nomina dei Delegati alle assemblee superiori
16. Varie ed eventuali

VENERDI 4 SETTEMBRE 2020
ORE 23.00 - PRIMA CONVOCAZIONE

SABATO 5 SETTEMBRE 2020
ORE 14.30 - SECONDA CONVOCAZIONE
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ERRATA CORRIGE

Nello scorso numero de “Il donatore di Sangue” abbiamo pubblicato erroneamente un articolo riguardante la so-
cieta sportiva Colverde. In realta la societa che porta sulle maglie il logo Avis & I’Associazione Sportiva Dilettan-
tistica Lieto Colle di Colverde, che svolge prevalentemente un’attivita legata all’atletica leggera. Ci scusiamo con
la squadra e con i lettori e pensiamo di fare cosa gradita pubblicando qualche informazione in piu relativamente
a questa societa che porta il nome di Avis nelle attivita che la vedono coinvolta.

L’ASD LIETO COLLE

Fondata nel mese di luglio del 2018, vanta ben 114 soci di
cui 84 atleti suddivisi tra i due settori dell’atletica leggera
(44) e del calcio (40).

Per I'atletica leggera, si gareggia sia su pista che in cam-
pestre nelle competizioni del calendario Fidal e Csi, men-
tre per il calcio ci sono due squadre (la blu e la rossa) che
partecipano al campionato Csi a 7 giocatori.

| nostri atleti sono seguiti da tre allenatori per il settore at-
letica leggera, ognuno dei quali si occupa di una fascia
di eta, e da due allenatori per il calcio, uno per squadra.
Anche se fondata da poco, I'A.S.D. Lieto Colle ha ottenuto
risultati di rilievo sia individuali che di squadra, vincendo a
livello di societa il campionato provinciale Csi campestre
nel 2019 e piazzandosi al secondo posto in quello su pista
nello stesso anno, piu numerosi podi individuali nelle varie
categorie.
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LA DONAZIONE Al TEMPI
DEL CORONAVIRUS:
PROBLEMI, PREOCCUPAZIONI

E PROSPETTIVE

N el complesso il sistema sangue ha retto il terribile im-
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patto. Ha retto grazie a medici ed infermieri, grazie

all'instancabile lavoro della nostra segreteria e dei
preziosi volontari per le chiamate, ma soprattutto grazie a
voi donatori, capaci di non arrendervi alla preoccupazione e
di mantenere alto lo spirito di solidarieta. Ma non sono state
tutte rose e fioril Andiamo per ordine: all’inizio del lockdown
c’era la preoccupazione di mantenere sufficienti le scorte di
sangue degli ospedali per cui, pensando a defezioni tra pre-
occupazione e difficolta di movimento, abbiamo aumentato
le chiamate (in accordo con i centri trasfusionali) pero... a
meta marzo, poiché molte attivita ospedaliere, anche chirur-
giche, avevano dovuto essere convertite in attivita Covid,
si & andati in eccedenza rispetto alle richieste, quindi... ab-
biamo ridotto notevolmente ed in qualche caso anche an-
nullato le chiamate. Ma si sa! Il sangue conservato ha una
scadenza e poi, seppur in modalita ridotta, alcune attivita
continuavano, per cui a meta aprile ci siamo trovati nella
situazione opposta (non solo a Como o nel nostro Diparti-
mento trasfusionale, ma in tutta la Lombardia) con rischio di
carenza e quindi si sono riprese le chiamate alla donazione
a tutto ritmo.
Pero il Covid, cosi come ha cambiato tante nostre abitudini,
ha influito anche sulla programmazione delle chiamate. Per
qualche settimana con il prezioso aiuto di alcuni volontari si
e cercato di soddisfare le richieste del Centro trasfusionale
del Sant’ Anna (I'impatto per il Valduce era minore essendo
anche minore il numero di donatori e, quindi, piu facilmente
gestibile) con cambiamenti in piu 0 in meno anche nel giro
di pochi giorni. Ed & qui che I'aiuto dei volontari & stato pre-
zioso affiancando la segreteria nel sostituire i consueti mes-
saggi con chiamate telefoniche e nel cercare di program-

e con i medici del Centro stesso e grazie all'innovativo pro- zione regionale e nazionale, attendiamo quindi il via dagli
gramma Avis-Net che é stato installato in tutte le segreterie  organismi preposti. Ringraziamo tutti coloro che ci hanno
del territorio si € cominciato a chiamare donatori scaglionati  scritto per suggerimenti ma anche critiche (sempre costrutti-
ad intervalli di 10 minuti con appuntamenti precisi e nomina- ve) invitando a continuare a starci vicini.

li. Ora stiamo valutandone l’efficacia. E evidente che questa Dott. Luca Frigerio
modalita potra creare qualche problema a chi invece era
abituato a presentarsi senza orario, in particolare magari a
chi viene chiamato verso o oltre le 10.00, ma diventa indif-

feribile rispettare con precisione 'orario (oltre che gli ormai "_ N Uovo SITO DU RANTE

consueti accorgimenti di protezione).
Sappiamo di chiedere ancora di piu ai donatori, ma da una LA PANDEMIA

parte dobbiamo rispettare le regole anti-Covid, dall’altra non

possiamo far mancare il prezioso apporto di sangue ai nostri Per tre mesi. la sede Avis di Como & ri-
ospedali. Ricordiamo che & importante misurare la tempe- masta chiusa al pubblico. Mentre al suo

ratura prima di uscire di casa, non avere sintomi di raffred- int o ey et o g
damento o tosse e contattare la segreteria per qualunque Litster ellpEileEnldl & s alohiiell Sl e Seli

mare le donazioni in tre fasce orarie tra le 7.30 e le 9.30. dubbio da fare per gestire il servizio in pieno
;?er'evg ziiireesggig'eszrneéﬂesc:]lglzl,g:;&a&é"r;ogtzlsiamflae;iti: Infine, un accenno alla terapia con plasma che tanto ha ap- lockdown, a facilitare I’iscrizione di nuovi
si formassero code e assembramenti che hanno suscitato passionato i social media: terapia innovativa e dai brillanti soci ci ha pensato il sito internet della no-

risultati, ma la prospettiva sara quella di raccogliere attraver- stra associazione che, in questo periodo

preoccupazione e sollevato critiche.

Si & reso necessario pensare a nuove soluzioni, tenendo
conto che i Centri trasfusionali hanno avuto personale ridot-
to (in alcuni casi ridestinato a reparti Covid), i tempi di do-
nazione non possono essere variati perché le unita raccolte
devono essere inviate a Varese al Centro lavorazione entro
meta mattina, gli spazi sono sempre quelli. Con vari web
meeting tra operatori delle Avis che afferiscono al Sant’Anna

S0 !a pla§mafer§8| Selgttlvgmente le |mmunoglobulln§ neu- ha aiutato una settantina di noi a trovare
tralizzanti il Covid. Le direttive verranno dal Centro regionale . .. . .

di compensazione e dalla Agenzia regionale di emergenza informazioni e moduli _Ut_'l' per poter avvia-
urgenza. Si dovra raccogliere un campione alla donazione re le procedure amministrative necessa-
da donatori consenzienti per cercare se sono presenti gli rie a diventare donatori.

anticorpi e, nel caso, successivamente procedere alla pla-
smaferesi. Per il nostro territorio, inserito in una organizza-
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IL PENSIERO ESPONENZIALE:
STARE AL PASSO CON LO
SVILUPPO TECNOLOGICO

Nel momento difficile che stiamo
vivendo mi e tornato alla mente un
articolo di qualche mese fa che mi

piace riproporre alla lettura qua/e

esortazione a non perdersi d'animo
nei cambiament.

LF

L’evoluzione delle tecnologie ci ha abituati da alcuni decenni
a quello che gli esperti chiamano il “progresso esponenzia-
le”. L’'accelerazione tecnologica, la velocita supersonica con
cui le tecnologie tendono a svilupparsi, fanno si che la nostra
stessa capacita di recepire i cambiamenti sia messa a dura
prova. La crescita esponenziale & un modello che attrae a
allo stesso tempo fa paura: basti pensare che, come é stato
spiegato di recente da un docente di tecnologia americano,
un computer da 1000 dollari oggi ha la potenza del cervello
di un insetto ma che, seguendo la stessa curva esponenzia-
le, & probabile che nel 2023 allo stesso prezzo si possa otte-
nere un computer con la capacita di elaborazione dati di un
cervello umano e nel 2050 'equivalente dei cervelli di tutta
'umanita. Una previsione del tutto stupefacente e, va detto,
un po’ inquietante. Ma quello che ci deve indurre a riflettere
non & tanto la velocita dell’accelerazione tecnologica in atto
ma la capacita nostra e del nostro cervello di stare al passo
con questi cambiamenti. Per dirla in maniera piu semplice:
non sono, ovviamente, le macchine che devono smettere di
evolversi, ma il nostro cervello che deve imparare ad acce-
lerare il piu possibile. Per questo io amo parlare di “pensiero
esponenziale”. E il nostro pensiero che deve evolversi, che
deve ampliarsi, che deve raggiungere vette inesplorate. Ogni
giorno, ogni ora, ogni minuto il nostro cervello deve stare
all’erta, uscire dalla “comfort zone” cui la nostra stessa pi-
grizia tende a confinarlo e provare ad esplorare le vette che
fino a ieri non aveva ancora neppure immaginato di varcare.
Non bisogna avere paura: bisogna avere il coraggio degli
uomini e delle donne che, pur avendo molto da perdere, non
temono realmente di perdere nulla perché sanno che il co-
raggio e la forza dellimmaginazione sono alleati irrinunciabili
e che, qualunque sia il luogo in cui si troveranno a gettare
le ancore, sara un luogo nel quale non avevano mai messo
piede prima di allora e che sara comunque valsa la pena di
esplorare.

In un bellissimo film dedicato allo sport ed al Sud Africa appe-
na riunito e rappacificato da Nelson Mandela, Invictus, Man-
dela cita una poesia del poeta William Ernest Henlyem che
recita: “lo sono il capitano della mia anima, sono il padrone
del mio destino”. E cosi noi tutti siamo, giorno dopo giorno,
padroni del nostro destino. Noi siamo i capitani della nostra

anima e per questo dobbiamo sforzarla a fare di piu, a dare
di piu, a scalare vette piu alte. Di che parlo? Del lavoro, cer-
to: chi si abitua, si adagia, chi si lascia andare in una stanca
routine non potra varcare alcuna vetta, non potra che vedere,
ogni giorno, davanti ai propri occhi lo stesso noioso panora-
ma. Parlo della propria conoscenza, della propria istruzione:
poveretto colui che crede di sapere gia tutto, di aver gia stu-
diato in gioventu e di non dover piu studiare negli anni e nei
decenni a venire. Ogni giorno, ogni ora, ogni minuto la nostra
mente ha bisogno di nutrimento; deve studiare, deve legge-
re, deve informarsi, deve imparare. Il pensiero esponenziale
€ cercare di superare sempre le proprie capacita. Supera-
re i propri schemi acquisiti, le proprie certezze. Il pensiero
esponenziale € assecondare i pensieri piu bizzarri, quelli che
germogliano la mattina presto in quell’ora di passaggio tra
la notte e I'alba quando i sogni dell’adolescenza si mescola-
no ai progetti del nostro “io” adulto. Pensiero esponenziale &
lasciare che un pezzo della nostra adolescenza prenda per
mano il nostro “i0” adulto e lo conduca dove esso — che nel
corso degli anni ha perso un po’ della propria incoscienza e
del proprio coraggio giovanili — non ardiva piu avventurarsi.
Avventurarsi in pensieri inesplorati nel lavoro, nel privato,
nello studio, nella conoscenza, nei viaggi: questo ¢é il senso
profondo di quell’attivita di pensiero esponenziale che tutti noi
dovremmo esercitare, come un’ora di palestra o di corsa mat-
tutina, in ogni giorno, in ogni istante della nostra vita.

(tratto da “Benvenuti nell’era del pensiero esponenziale” di
Massimo Piombo — Il Giornale, 1 settembre 2019)

IL PRESEPE A FERRAGOSTO

Dallo scorso numero, purtroppo, era ri-
masto escluso. Troppo simpatica, pero, la
tecnica utilizzata per realizzarlo per non
dargli una seconda chance. E allora, no-
nostante il Donatore di sangue arrivera
nelle case di tutti noi nel mese di agosto,
abbiamo pensato di proporre comunque
un’immagine della Nativita realizzata

all’ospedale Valduce di Como, sperando
di fare cosa gradita — e, magari, suscitare

un sorriso — in chiunque la guardera.
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TUTTI | BENEMERITI DEL 2020

NESSUNA PREMIAZIONE PUBBLICA. IL RITIRO AVVERRA IN SEDE.

significa, per0, che il traguardo raggiunto sia di mi-

nor valore rispetto agli anni passati. Il coronavirus,
con tutto il suo carico di restrizioni e necessarie attenzioni,
limitera quella che tradizionalmente & stata la premiazione
dei donatori benemeriti, ossia di coloro che per numero di
donazioni hanno raggiunto nel corso dell’anno precedente
— nel caso di specie, il 2019 — i quantitativi piu prestigiosi
e, dunque, degni di nota.
Non potendo pensare a un momento pubblico in cui asse-

N on ci sara una vera e propria cerimonia. Cid non

gnare le benemerenze, Avis Como ha deciso di consegna-
re comunque ai soci le medaglie simbolo dell’obiettivo rag-
giunto, ma con la formula differente (e ormai ai piu nota)
del ritiro in orari contingentati, direttamente nella sede di
via Fornace.

Dal prossimo 14 settembre, e fino al successivo 31 di-
cembre, i premiati potranno dunque passare in segre-
teria nelle giornate di lunedi e venerdi dalle 16 alle 18,
il mercoledi dalle 10 alle 12 e il sabato dalle 15 alle 17
per la consegna dell’ambito riconoscimento.

ANDREA BERNARDINELLO FERDINANDO BRADANINI

DAVIDE CONTI ALBERTO CORTI

BRUNA BUTTI

SERGIO CRIPPA

DAVIDE CERULLI MASSIMO COLOMBO

MICHELE DE NARDI

|l

RENATO GARCEA

SALVATORE LA FISCA

DONATO NESSI MARIO SIMON OSTAN

Continua a pagina 8 >
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MASSIMO PANAJOTTI
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(8 donazioni)
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TESSERA NOME

2041/22313 ABATE STEFANIA
2041/22754 AGNESINI CHIARA
2041/22447 ALBANESE PATRIZIA
2041/22430 ALBERTI ROBERTO
2041/19209 ALLIA GIOELE
2041/22317 ANCORA TACCHI
ALESSANDRO
2041/22579 ANDRIANI ANNA MARIA
2041/22280 ANNONI MATTEO
2041/22586 ARCELLASCHI RICCARDO
2041/22652 ARESTA MARCO
2041/22468 ARNABOLDI FRANCESCO
2041/22949 BAIETTO MICHELA

£ A_-;w "}ﬁa._zﬂ

MORENO ROBBIANI

FULVIA TRECCHI

COMO

NARCISO PEREGO

ANNA MARIA ROSCIO

PIERANGELO USELLI

© 2041/22058 BARACCA ROBERTO

| 2041/22364 BASSO MASSIMO

© 2041/22502 BATTAGLIA SEBASTIANO
© 2041/22146 BECCARELLI ANDREA

© 2041/22155 BELLATI ROBERTO

© 2041/22617 BENEDETTO VERONICA

FILOMENA

© 2041/22333 BENZITOUN YOUNESS
| 2041/22428 BERNASCHINA

LEONARDO

2041/227M BERNASCONI ALICE
2041/22352 BERNASCONI GIULIA
2041/23387 BERTAGNOLLI VALENTINA
2041/21908 BERTELLE FEDERICA
2041/22714 BETTINA GAIA

2041/22517 BIAGIONI GAETANO
2041/22632 BIANCHI FEDERICO
2041/22595 BIZZOZERO SIMONE

DANIELE

2041/22150 BOBYLEVA ELENA

GIUSEPPINA PORRO

DANIELE ZILIANI

2041/22855 BONANNO FILIPPO

MAURIZIO

: 2041/21770 BORDOLI SARA
 2041/22226 BORRUSO PIETRO
 2041/22109 BRADANINI MATTEO
 2041/22804 BRAVO POSADA

ALEJANDRA

© 2041/22536 BRENNA LUCA

© 2041/22298 BRENNAMARCO
 2041/22521 BRESCIANI ELIA
 2041/22381 BRUNATI ELISA
 2041/22387 BRUNETTI DAVIDE
204115009 BUTTI VITTORIO
 2041/22569 CAELLI FRANCESCA
 2041/22266 CALDARA GIULIA
 2041/220V4 CALIFANO FEDERICA
- 204)/21930 CAMPONOVO CARLO
2041/22329 CANEPA SERENA
 2041/22108 CANTALUPPI MARCO
| 2041/22330 CANTORE MARCO

© 2041/22106 BONA MAURIZIO GIOVANNI | 2041/22016 CAPRANI CRISTINA

ELISABETTA RIZZI

VALTER TINTO

©

© 204)/22318 CASANICA GIANFRANCO
© 2041/23301 CASTIGLIONI MARCO

© 204122107 CASTOLDI ALESSANDRO
© 2041/22756 CAVALLERI CHIARA

© 2041/22578 CEFFOLI TOMMASO

© 2041/22357 CLERICI MARCO

© 2041/22529 COLATO MARCO

© 2041/22044 COLOMBO MONICA

| 2041/22654 COLZANI MARTINA

| 2041/22413 CONCA VERONICA

| 2041/22223 CONDOLUCI FRANCESCA
| 2041/22544 CORIGLIANO IRENE

| 2041/22028 COSSI FABIO

| 2041/22149 COSTANZO NUNZIO

| 204122687 CREPALDI IRENE
 2041/22406 CRISTOFARO TOMMASO
| 2041/22385 CURTI FRANCESCO
204122674 DAMICO CARLOTTA

© 204)/22332 DE BASTIANI MARCO

| 2041/22441 DE BLASI PAOLO

© 2041/21639 DE CAPITANI SIMONA
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2041/22311 DE MUTIIS GABRIELE
2041/22384 DELL'OCA DAVIDE
2041/22343 DI FRANCESCANTONIO
ANNUNZIATA
2041/21969 DI LORENZO DAVIDE
2041/22164 FADINI MASSIMO
2041/22820 FASANA CHIARA
204113076 FASOLA RAFFAELLA
2041/22246 FERRARA DAVIDE
2041/22338 FERRARI CINZIA
2041/22133 FERRARI FILIPPO
2041/22344 FERRARIO ROBERTA
2041/22451 FLAMINIO DAVIDE
2041/22493 FORTIN ALESSIA
2041/22209 FREGNAN ADRIANO
2041/22391 FREY CORRADO
2041/22743 GAGLIARDI LUCILLA
2041/22448 GAGLIARDO DAVIDE
2041/22185 GALLI LAURA
2041/22589 GALLI LETIZIA
2041/22142 GATTI CLAUDIO
2041/22877 GENINI DAVIDE
2041/22324 GHEZZI CRISTINA
2041/22606 GILARDONI MICOL
2041/22870 GIOIA MATTEO
2041/22636 GIUDICI SILVIA
2041/22597 GUARISCO FEDERICA
2041/22457 GUAZZETTI PAOLO
2041/23039 GUERRIERI VINCENZO
MICHELE
2041/22450 GUGGERI PAOLO
2041/22256 GUGLIELMI ANDREA
2041/22623 GUGLIELMINETTI
MARTINA
2041/22110 GUIDO MARIETTA
2041/22201 GUSMEQ NICOLAS
2041/22284 IAVARONE SABRINA
2041/22655 INFORZATO ANTONELLO
2041/22397 IODICE FABIO
2041/22491 ISELLA GIOVANNI
2041/22083 LANDONI ALESSANDRO
2041/22731 LANZI FEDERICA
2041/23195 LAZZARINI MICHAEL
2041/22446 LEGNANI TOMMASO
2041/22241 LO PRESTI ALESSANDRA
2041/22207 LODI RIZZINI FEDERICO
2041/22418 LONDONI CAMILLA
2041/23177 LONGONI LUANA
2041/22658 LUCINI ELISABETTA
2041/22574 MAFFIOLI FRANCESCA
2041/22603 MAGATTI MARIA GIULIA
2041/22036 MAGGI FABRIZIO
2041/21882 MAGNO ASSUNTA
2041/22692 MALINVERNO MATTEO
2041/22618 MANARA SOFIA
NORGAARD
2041/22407 MANOUKIAN ANY
2041/22483 MANTOVANI LIBERATORE
LUCA
2041/22105 MARONE STEFANO

2041/22257 MARTONGELLI ALESSIO
2041/22024 MASCETTI MATTEO

: 2041/22476 MASCIADRI ANDREA
2041/22492 MASCIADRI FRANCESCA
2041/22017 MASPERO PIETRO
2041/22505 MAURI STEFANO ETTORE
2041/22473 MAZZOLA FLAVIA LAVINIA
2041/23295 MAZZOLI PIERO
2041/22593 MAZZOTTA MARCO
2041/22302 MINOTTI CRISTIAN
2041/22403 MOLTENI STEFANO
2041/22375 MONTI CECILIA
2041/22463 MORO ELEONORA

: 2041/22523 MUSCIONICO ELEONORA
2041/22543 NICOTRA MARCO
2041/22645 NOSEDA NORA
2041/22291 NOSKOVA' JANA
2041/22439 OBINU CATERINA
2041/22458 OSARO KINGSLEY
2041/15430 PACIONE FLAVIO
2041/22591 PANELLA FRANCA
2041/23021 PANZETTA STEFANO
2041/22125 PAPARATTI ANTONIO
2041/22015 PAREDI LORENA
2041/22121 PELLIZZONI ANTONELLA
: 2041/22793 PENSOTTI ELISA
2041/22200 PEPE CHIARA
2041/22033 PETRAROLO ANDREA
2041/22312 PINIO FEDERICO
2041/22547 PIOVANI MATTIA
2041/22112 PIRANI MARIA GRAZIA
2041/22373 PISANI ROSARIA
2041/22222 POZZI FABIO

2041/22390 PRAYER LUCA
2041/22488 PRESTINARI FRANCESCA
2041/22402 PROCACCINO WALTER

: 2041/22307 PUZZO MAURO
2041/22335 QUADRIO GUGLIELMO
2041/22444 RADAELLI FRANCO
2041/22337 RATTI ISABELLA
2041/22026 REGAZZONI ANTONELLO
2041/22748 REGAZZONI GRETA
2041/22697 REGAZZONI PIETRO
2041/22259 ROBLEDO LUCA
2041/22245 ROMANO ROBERTO
2041/22598 RONCORONI SARA
2041/21919 ROSSI DOMENICO
2041/22596 ROVERSELLI ALICE

: 2041/22309 SAGGIOMO SALVATORE
2041/22404 SALA ELISA

2041/22585 SALA DANNA IRENE
2041/22509 SALICI GIOVANNI
2041/22876 SALVETTI MADDALENA
2041/22561 SARNATARO |OLE
2041/22254 SCOTTI SIMONE ALBINO
2041/22148 SIDDI MARCO
2041/22158 SIGNORINI DAVIDE
2041/22532 SILENO LISA

2041/22355 SORDELLI STEFANO

: 2041/22799 SORMANI FRANCESCA

2041/22362 SPAGNUOLO

FRANCESCO

2041/22568 SPORTELLI DAVIDE
2041/22236 STRAFFI MATTEO
2041/22363 TAGLIABUE MATTIA
2041/22703 TAGLIABUE ORIANA
2041/21941 TENCONI MALINVERNO

ILARIA

2041/22481 TETTAMANTI FULVIO
2041/22629 TETTAMANTI LUCA
2041/22322 TIMIS MIA COSMINA
2041/22856 TIOLI BARBARA
2041/23325 TOPPACCINI DANIELE
: 204122154 UBOLDI PAOLO
2041/21664 VALENTINI CRISTIAN
2041/22299 VANINI IRENE
2041/22621 VASILE FRANCESCO
2041/22377 VATICANO FRANCESCO
2041/22340 VENINI LIA
2041/22479 VERGA MATTIA
2041/22747 VITALI MATTEO
2041/22515 WURZEL AURELIA
2041/22341 ZACCARIA PAOLA
2041/22659 ZACCO PAOLA
2041/22553 ZANFRINI MATTIA

- 2041/22653 ZANIN CHIARA
2041/22702 ZANZI SARA
2041/22759 ZEMA ILARIA
2041/22412 ZIGGIOTTO ORIETTA

distintivo in

’Q argento
(16 donazioni)

2041/21959 ALIVERTI FRANCESCA
2041/21708 ANZANI MATTEO
2041/21673 BARBIERI CLAUDIO

: 2041/21513 BARCA ANTONINO
2041/21671 BARIGELLETTI MARCO
2041/21706 BARONE ILARIA
2041/2119 BERNASCHINA LAURA
2041/21567 BERNASCONI CHIARA
2041/21526 BIANCHI MASSIMO
2041/21498 BIANCHI PINOTTI

GIUSEPPE

2041/21390 BIGA ILARIA
2041/21605 BORZI' FABIO
2041/21503 BOZZI DAVIDE PASQUALE
204114785 BRAGA FRANCESCA

: 2041/21940 BRENNA VALENTINA
2041/21578 BRUNO ANTONIO
2041/21574 CAIROLI LETIZIA
2041/22947 CAMPANELLA NICOLA
2041/21235 CAMPORINI STEFANO
2041/21645 CANEVA VALENTINA
2041/22116 CANTALUPPI STEFANIA
2041/21643 CANTUARIA PEREIRA

ELAINE

2041/21536 CANZETTI IVANA
2041/21453 CARBONE

MICHELANGELO

2041/21689 CARIDI SILVANA
2041/20336 CARMIGNANI ILARIA

: 204114483 CAROSIELLO GAETANO
2041/21681 CASSIANI INGONI GIULIA
2041/21844 CERUTI CECILIA
2041/19229 CIAPPONI EMANUELA
2041/21666 COLARUSSO ANTONELLA
2041/23349 COLOMBO ALESSANDRO

MARIA

2041/21796 COLOMBO DANIELA
2041/21571 COLOMBO DAVIDE
2041/21875 COLOMBO RICCARDO
2041/21575 COMINA SARA

: 204121896 CORBETTA ALESSANDRA
2041/21378 CORENGIA MARIA
2041/21675 DALLA PRIA SIMONE
2041/21279 DE DONNO MARIA

ROSARIA

© 2041/20948 DEL FATTI ROBERTO

© 2041/21428 DEL MAESTRO MAURIZIO
© 2041/21893 DELVECCHIO VALENTINA
© 2041/20387 DELUACQUA ROBERTO

© 2041/22819 DI DOROTEA LUCA
204121895 DILAURENZO MICHELE
 2041/2147 DOMENICHINI SARA

| 204121422 DONATI MATTIA

© 2041/21538 DONISELLI MARTA

| 2041/21846 ERRANTE FEDERICA

© 2041/21850 FASCENDINI DAVIDE

© 2041/21407 FAVERIO PAOLO

| 2041/21543 FERRARO SALVATORE

| 204Y/21476 FIGINI GIANMARCO

© 2041/21615 FIORINO JACOPO

© 2041/21608 FORMISANO LOREDANA
© 2041/22073 FOSSATI BARBARA
 2041/21529 FRIGERIO MIRKO

© 2041/219T FRIGERIO NICOLE

© 2041/21546 GARCIA HERNANDEZ

© ROBERTO CARLOS

© 2041/21802 GIAMBATTISTA NOEMI

© 2041/21394 GIANCANE

ALESSANDRO

2041/21600 GIORGI ADRIANO
2041/21646 GIROTTI EROS
2041/21786 GUALAZZI FRANCESCO
2041/21359 GUZZON ALICE
2041/21532 INTROZZI ALESSANDRA
2041/21358 LONGATTI DIEGO

© 2041/21733 LORENZI CINZIA
2041/20395 LORENZI FABIO
2041/21360 LORUSSO DAMIANO
2041/21306 LUCAS Y HERNANDEZ
SOPHIE CAROLINE VIRGINIE
2041/21470 LUCINI GIUSEPPINA
2041/21798 MAFFI MARINA
2041/21367 MAFRICI CARMELA
2041/21626 MAGATTI GIACOMO
2041/21500 MALLONE FRANCESCA
2041/21519 MARELLI MARCO

: 2041/21363 MARIANI DANIELE




iédonatore Wi
&

204120482 MARINO SILVIA
2041/20902 MARITAN GIANNI
2041/21667 MARRUCCI GIACOMO
2041/21653 MARTI ANDREA
2041/21648 MASPERO MARCO
2041/23295 MAZZOLI PIERO
2041/20170 MINASI DELLA ROCCA
PAOLA ROMANA
2041/21414 MINORETTI MATTEO
2041/20639 MISTICO JOSHUA
2041/21743 MOAZ ZAKARIA
2041/21739 MOLINARO VALENTINA
2041/21459 MOLTENI CAROL
2041/21660 MOLTENI ELENA
2041/21892 MONTORFANO ELISA
2041/21884 NESI LARA
2041/22067 NESSI NICOLE
2041/21479 ORRICO SIMONE
2041/21685 ORTELLI MARIAIDA
2041/21141 PAGANI LORENZO
2041/21886 PAGANI SIMONE
2041/20060 PAGODA WIJESINGHE
DON RASIKA PRIYANTHA
2041/21903 PALMISANO DOMENICA
DIANA
2041/22233 PALUMBO TANINO
2041/21953 PANZERI LUCA
2041/21640 PARACCHINI GABRIELE
2041/14596 PAVANELLO MATTEO
2041/21827 PERCUOCO PAOLA
2041/21469 PEZZIA CESARE
2041/21918 PIATTI MARTA
2041/21457 PIFFERI ANGELO
2041/21557 PINZIN DAVIDE
2041/21504 POGLIANI TOMMASO
2041/21172 POLENGHI GIORDANA
2041/21790 PORTA FRANCESCO
2041/21496 PRESTINI MARCO
2041/21803 QUINZA BEATRICE
2041/21659 REGAZZONI ROBERTO
2041/21569 RIGAMONTI IRENE
2041/21610 RIGHETTI LORENZO
2041/21722 RIZZO BIAGIO
2041/2M0 RIZZO CLARISSA
2041/21361 ROBUSTELLI GABRIEL
2041/21401 ROCCI GIULIA ANNA
2041/21635 RONCHETTI FRANCESCO
2041/21583 RONCORONI ANDREA
2041/20319 RONDINELLI MASSIMO
2041/21718 ROSSINI CLAUDIO
2041/21570 RUBULOTTA FILIPPO
2041/217M SALICI ALESSANDRO
2041/21731 SBARBARO FRANCESCO
2041/21677 SCARLATA PATRIZIO
2041/21628 SPITALETTA STEFANIA
2041/21534 TEDESCHI SARO MARIA
2041/21778 TERRANOVA PAOLO
2041/21507 TOLDI ANNA
2041/21436 TRIPODI RICCARDO
2041/21890 UDA ANTONIO

2041/21943 VALENTINI VISENTIN

MARTINA

2041/21335 VERDURA ANDREA
: 2041/21662 VERNIZZI ALESSANDRO

VINCENZO

2041/21373 VIGNOLA GREGORIO
2041/21974 ZAMBURLINI MICOL
2041/21701 ZUCCALA GIUSEPPE

distintivo in
Q argento dorato
(36 donazioni)

2041/14010 AMATO ARNALDO

- 204119446 ARAMINI ENRICO
2041/19848 ARGENTI CLAUDIO
2041/16599 BARELLA ANDREA
204119594 BAUCE ROBERTO
2041/19773 BERNARDINELLO PAOLA
2041/19783 BETTIO MANUELA
2041/19839 BIANCHETTI LAURA
2041/19608 BIANCHI MASSIMILIANO
204119749 BIANCHI MICHELA
2041/19048 BORTOLOTTO ELISA
2041/19463 BOTTA SAMUELE

: 2041/20661 BOZZI SERGIO ERSILIO
2041/19858 BUTTI UMBERTO
204119778 CARDAMONE FRANCO
2041/20558 CAROSIELLO CHRISTIAN
204119803 CASARTELLI GIULIA
2041/19415 CASSELLA PAOLA
2041/19549 CEFFA ANTONIO
2041/19658 CENI ANDREA
2041/19646 CHIRIATTI LUIGI
2041/19793 CICERI ANDREA
2041/19349 CILENTI SIMONE
2041/23349 COLOMBO ALESSANDRO

MARIA

2041/19710 COLOMBO DAVIDE
2041/19510 CONSONNI FEDERICA
204119484 CORTI MARTINO
2041/19441 CUNILLERA CATA TERESINA
2041/19696 DE BASTIANI ELEONORA
2041/19525 DE PASQUALE SIMONE
204119605 DE TITTA IVAN

2041/17791 DEL VECCHIO RENATA
2041/19763 DELLA VALLE FRANCO
2041/19800 DI CARA ROSARIO
204118204 DI LELLO DANIELA

- 2041/19554 DI PASQUALE SALVATORE
2041/19517 DRAGONETTI ILENIA
204119522 FAINI OMBRETTA
204119727 FANTI GIACOMO
2041/19295 FANTONI ANDREA
2041/19789 FASANI CARLO

2041/19619 FIORAMONTI MARTINA
2041/19691 FIORE PIERANGELO
204119787 FONTANA SIMONE
2041/19516 FRANCO ANTONIO
2041/19618 GAUDIANO ALESSANDRO
: 204119760 GEROSA ENRICA

204119748 GINI GIULIA

: 204119769 GREGORI ROBERTO
204119591 IACONIS ANDREA
204119714 INVERNIZZI SIMONE

LORENZO

204119607 IOTTI MARCO
204119442 LEMMI MARCO
204118844 LIBRANDI BARBARA
2041/19590 LOSAPIO LAURA
204119583 LURASCHI DANIELE
204119759 MALLARDI VALERIO
204119610 MARINONI MARINELLA
204119495 MARZORATI CARLO

- 204119523 MASPERO ANNA
204119499 MASUCCI SIMONA
20417471 MAURI CHIARA
204119623 MELLO CONSIGLIA
204119631 MENONCELLO SABRINA
2041/19596 MERONI DON GIOVANNI
204119448 MINICHINI LUCA
204119505 MINOLA LAURA GIOVANNA
204119419 MOLTENI FABIO
204119153 MUTTI ELISA
204119770 NARDONE SILVIA

: 204119509 NICOLETTI NEVIA
204119701 NOSEDA FEDERICA
204119559 NOVATI ALESSANDRO
2041/20645 PALUCCI ROBERTO
204119465 PANZERI MATTIA
2041/19481 PAPA DANIELE
204119584 PERA MARTA
204119609 PEREZ FRANCISCO

ANTONIO

204119647 PERUZZO ANDREA
204119555 PIGOZZO DAVIDE
204114335 PINA PAOLA

: 204117531 PINZAN ALESSANDRO
204119597 PORTA ILARIA
204119842 POZZOLI MAURO
204119500 PRADELLA GIORGIO

204119711 PRIORE ROBERTO

204119924 PROTO MICHELE
204118452 PRUNERI STEFANIA
204119739 RAGAZZONI GABRIELE
204119856 RINALDI MARCO
2041/19854 RIVA GIORGIO CESARE
2041/19833 RIZZI SALVATORE
2041/19592 ROMEO OMAR

- 204119708 RONCHETTI DEBORAH
204119413 ROSA LUICI

204119492 RUSCONI PAOLO
204114927 SALA FRANCESCO
2041/19582 SANTAGADA MARIO
204119867 SANTESE SALVATORE
204119471 SCHIAPPAPIETRA ERIKA
204119703 SCHIAVONE AURELIO
204117567 SCURI DORIS
204119485 SENATORE ALESSANDRA
204114048 SGRO' SABINA

: 204119666 SIBIO ILARIA

2041/15434 SORIANI ENZO

: 2041/18918 SUELLA FABRIZIO
2041/18294 TALARICO SABRINA
204115704 TAZZA RITA

204119733 TETTAMANZI BARBARA
204118407 TORRI ANNA
2041/19829 TROIANI LUCA
204119511 TROMBETTA GIACOMO
2041/19543 TURCONI MARCO
2041/17933 VAIRA LOREDANA
204119642 VASCHYSHYN HALYNA

distintivo in
Q oro
(50 donazioni)

204115246 ANDREANI ELIDE
204117740 ARETINO MARIO
204117467 ARIGHI ENRICO
204116993 BALZAROTTI DANIELE
204115838 BARLASCINI ERIKA
204117433 BERETTA CARLO
2041/21339 BERTOLI MATTEO
204114910 BINDA VALENTINA
204116061 BIZZOZERO MADDALENA
: 2041/16038 BOTTA MARIO
204117345 BROGNA DAVIDE
204115807 BRUNO DOMENICO
204117177 BUSANA ALESSIO
204114771 BUSTI ALESSANDRA
204116302 CALAUTTI ROBERTO
2041/15598 CASSINARI FABIO
2041/18458 CAVINATO GIOVANNI
2041/17855 CEREA ALBERTO
2041/18584 CERESA WANDA
204116914 CIAPESSONI FULVIO
204116232 COCCIOLI MICHELE

: 2041/16953 COLOMBO SERGIO
204115663 COMELATO CINZIA
2041/15501 CONCONI EDGARDO
2041/16343 CONSOLI MARCO
204118420 CONTE ANTONIO
204115421 CORSICO PICCOLINI

LUCIA

204117941 DANNA ATTILIO
204116260 DANTUONO ANTONIO
2041/21001 DE TOMAS|

ALESSANDRO

204115731 DI BENEDETTO FILIPPO
- 2041/17818 DI MICCO NICOLA
2041/23200 FABBRI DANILO
2041/15323 FASANA ENRICO
204116498 FAZIO GABRIELE
204117393 FUCCILO LUANA
2041/19689 FUSETTI ENRICO
204116880 GAFFURI OMAR
2041/12056 GALLO MARIA TERESA
204116402 GARBAGNATI PAOLA
204116709 GARUFI ROBERTO
204115318 GATTI FRANCESCO

: 204117315 GERVASONI PATRIZIA

iédonatore Wi

I sangue &,

2041/16425 GHIRARDI LUCA
2041/14304 GIORDANO
ALESSANDRO
2041/17859 GUARISCO PAOLA
2041/17020 GUARISCO PAOLO
2041/15605 GUGLIUCCI NICOLA
2041/16266 IANNUCCI VINCENZO
204117102 ISONE SIMONA
204115116 LAZZARINI LAURA
2041/15326 LIRONI MAURO
2041/16331 LUCECCHINI ARMANDO
2041/17037 MAESANI STEFANO
2041/16113 MANCIN FRANCESCO
204117676 MANDAGLIO MARIO
RAUL
2041/16306 MANETTI CRISTINA
2041/15997 MANTEGAZZA LAURA
2041/15446 MASPERO OMAR
2041/19859 MIGLIAVADA MARCO
204117370 MINOTTI ROBERTO
204116159 MONTI ROSANNA
2041/18219 MORETTI GIUSEPPE
2041/21851 MORGANTI ROBERTO
2041/17983 MOSSI LARA
2041/15626 MUSA MASSIMO
204117712 MUSUMECI ANTONIO
204115137 NEGRETTI MONICA
2041/15039 OSTINELLI RITA
204116041 PALERMO ALESSIA
2041/16395 PAVANELLO MONICA
204117469 PEGORARO FLAVIO
2041/16433 PELLEGRI MAURO
2041/16110 PETRAROLO ANGELA
2041/17857 PETROLO GRAZIANO
204115783 POLLI DAVIDE
2041116315 POZZETTI SARA
2041/19493 PRATTICO' ANTONIO
2041/15181 PURICELLI ARIANNA
2041/15681 QUERCI DANIELA
2041/16757 RE MAURO
2041/22996 REGONDI RINALDO
2041/15321 RENZI JOLANDA
2041/16739 RIA ROCCO
2041/17218 ROMANOTTO JURI
2041/15810 RUSCONI FEDERICO
204117109 SAVIGNANO GIOVANNI
2041/18068 SCANNAPIECO MARCO
2041/15155 SCICOLONE ROSALBA
2041/15358 SCOLERI ADRIANA
2041/17564 SEVIERI GIULIANO
2041/12489 SOMALVICO ANTONELLA
2041/16112 SORTINO FEDERICO
2041/16320 TONANI MICHELE
204115298 TROMBETTA MICHELE
2041/15254 TROPEANO RAFFAELA
204116057 VASSANELLI VIRGINIO
204113000 VENDITTO ROBERTA
2041/16907 ZONTA CHIARA

distintivo in
0 oro con rubino

(75 donazioni)

204113635 BARTOCCI LORIS
204114208 BERNUZZI GRIMALDI

FULVIO

2041/M341 BERNUZZI GRIMALDI

SILVIA

© 204114422 BIANCHI PAOLO

© 204112828 BOEMO PAOLO

© 204114724 CASTELLI EDOARDO

© 2041/14969 CASTELNUOVO CESARE
 2041/8381 CATTANEO ANTONELLA

FULCI

© 204115563 CERUTI ROSSANA

© 204115173 COMINA AUGUSTO

© 2041/11768 CORTI ALESSANDRO

© 2041/M775 DOTTI VITTORIANO

© 204115241 FACCHINETTI FABIO
204113978 FANCELLU DAVIDE

© 2041/12565 GALLIANO MARIANO

© 2041/12415 GEROSA GIANNI

© 204112480 GILIO NICOLA

© 204113832 GREGORI RAFFAELLA

| 2041/9472 LANDO SAULA

© 2041/9801 LAUDISIO CARLO MARIA
2041/M609 LEPORE GIUSEPPE

© 204114400 LIVIO CLAUDIO FELICE
© 204113317 LOCATELLI GIUSEPPE

© 2041/14707 LOPRIORE CARLO

| 2041/9791 MASCETTI LAURA

© 2041/13572 PAGANI GIUSEPPE

© 204)/11810 PEDRAGLIO PIERLUIGI
204115029 PELLICANO CARMELO
| 204)/M655 PELLIZZARI RICCARDO
© 204114198 PENSA FABIO

© 204113236 POLI PAOLA

| 2041/6891 POZZETTI NICOLETTA

| 2041/12165 POZZETTI OSCAR

© 2041/13512 PURICELLI DIMITRI
204115437 REZZONICO CINZIA

: 204113673 ROCCO FULVIO

© 2041/15127 SALVADORI ALBERTO

© 2041/11706 SCOTTI ANDREA

| 204113804 SGUEGLIA MANUELA

| 2041/13942 SIGNOROTTI HERBERT
© 204120725 TAMMARO TOMMASO
2041/M995 TETTAMANTI GRAZIANO
© 204114960 TROMBETTA

MASSIMILIANO

204114380 TROTTA VITO
2041/1887 VEGRO MAURO
2041/13100 VERGA LOREDANA
204113083 VERGA LORENZO
204114457 ZAMBRA GIOVANNI

: 2041/15550 ZUCCARELLO BRUNO

distintivo in
oro con
smeraldo
(100 donazioni)

© 2041/9630 AMARANTO BASILIO
: 204112022 BERNARDINELLO

ANDREA

© 2041/5916 BERSANI ALIRIA

: 2041/10126 BRADANINI FERDINANDO
© 2041/4952 BUTTI BRUNA

© 204110875 CATTANEO ALBERTO

: 2041/12448 CERULLI DAVIDE

- 204112425 COLOMBO MASSIMO

- 2041/1567 CORTI ALBERTO
204110891 CRIPPA SERGIO

© 204112113 DE NARDI MICHELE
204112263 DI TOMMASO MARCO
204112624 FIORENTINI MASSIMO

© 2041/10981 GAFFURI MICHELE

| 2041/8234 GALDINI ALBERTO

: 2041/10388 GARCEA RENATO

© 2041/9204 INZUCCHI KATIA

: 204)/M863 LA FISCA SALVATORE

: 20411453 LIVIO PIERO ANGELO

© 2041/M1478 MENOTTI GIUSEPPE

- 2041/9220/EC NESS| DONATO

- 20413692 PANAJOTTI MASSIMO

- 2041/11463 PENONE MASSIMILIANO
 2041/9750 PEREGO NARCISO
204112725 PIFFERI CRISTIANO

| 2041/4852 PORRO GIUSEPPINA
 2041/8655 RAPPA VINCENZO

| 2041/7944 RIZZI ELISABETTA

© 204110424 ROBBIANI MORENO

: 2041/9787 RONCORONI FRANCESCO
: 2041/10357 SANTAGATA GIUSEPPE

: 2041/10361 SCHIAPPAPIETRA PAOLO
© 2041/8219 SIMON OSTAN MARIO

© 204116365 SPREAFICO LUCA

- 204)/M76 TINTO WALTER
 2041/8001 TRECCHI FULVIA
 2041/M58 USELLI PIERANGELO
 2041/9286 VERGA ROBERTO

© 204)/1409 ZILIANI DANIELE

© 2041/6315/EC ARNABOLDI

GIUSEPPE

© 2041/8692/EC GIUGLIANO RAFFAELE
© 2041/7839/EC IERADI GIUSEPPE

: 204)/7M17/EC VULLO ANGELO

: 2041/7556/EC ZAMBRA MAURIZIO

: APPIANO GENTILE

distintivo in
rame
(8 donazioni)

©)

© 2041/22295 CAVALLARO STEFANO
: 2041/22172 CORTI STEFANO
: 2041/22495 FRATTINI MARIA

BENEDETTA
2041/22032 GALDINI RICCARDO
2041/22550 GIROLA LORENZO
2041/22206 QUAIA VALENTINA
204122328 TOSATTO ROBERTA

distintivo in
Q argento
(16 donazioni)

© 2041/22031 CARNINI LUDOVICA
| 2041/21421 FORTUNATI MARCO

distintivo in
Q argento dorato
(36 donazioni)

204119784 FAINI GIUSEPPINA
2041/18598 HERMENS LIAN HENRIETTE

distintivo in
Q oro
(50 donazioni)
| 2041/16560 ERBA ANDREA
: 204117083 INDUNI MAURIZIO

© 204117440 LURASCHI MATTEO
© 2041/17946 PERLINI MARIO

distintivo in
Q oro con rubino
(75 donazioni)

2041/12215 ALFIERI CRISTIAN
204114222 BERLUSCONI GIOVANNI
204114440 GEROSA MARCO
2041/12988 MARINELLI ENZA
© 204118828 PAGANI ALESSANDRO
distintivo in
oro con

smeraldo
(100 donazioni)

204114561 ALFIERI CLAUDIO
© 2041/7647 ROSCIO ANNAMARIA
: TONINELLI

BRUNATE
distintivo in
Q argento
(16 donazioni)
© 204121382 ALTAMURA ALAN
© 2041/21389 FREI LUCA
© 2041/21776 GESILAO MARGHERITA

© 2041/21830 MAUCERI MARCO
© 2041/21926 MOCCHI ELISABETTA

distintivo in
Q argento dorato
(36 donazioni)

2041/19768 PEDRAGLIO FEDERICO




iédonatore
1 sangue

distintivo in
® oo
. (50 donazioni)

distintivo in
@ argento dorato
(36 donazioni)

204116761 ALTAMURA ANDREA
204117562 RIVA SILVIA

distintivo in
Q oro con rubino
(75 donazioni)

2041/10150 COLZANI PIERA

BULGAROGRASSO

distintivo in
Q rame
: (8 donazioni)

2041/22008 BESSEGHINI CLAUDIA

2041/22670 SACCHETTO MARA

2041/22600 SAMAME' VILMA
ALEJANDRA

distintivo in
Q argento
(16 donazioni)

2041/20013 SCHIPANI DONATA

distintivo in
@argento dorato
(36 donazioni)

204117414 ALBANESE DAVID
2041/19807 DI FIORE SILVIO
2041/19683 MACOGGI MARCO

distintivo in
Q oro con rubino
(75 donazioni)

2041/13895 RIZZO ROSARIO

distintivo in
oro con
smeraldo
(100 donazioni)

2041/9730 FAMLONGA JOHN
GIUSEPPE

CAPIAGO INTIMIANO

distintivo in
Q e
5 (8 donazioni)

204122639 MARZORATI DAVIDE

distintivo in
Q argento
(16 donazioni)

2041/21599 MEUNIER MARTIN

2041/19702 ANZANI PAOLO

distintivo in
Q oro con rubino
(75 donazioni)

2041/14541 FRANGI DIEGO
2041/14536 POZZI ENRICO

distintivo in
oro con
smeraldo
(100 donazioni)

204112055 GIUGLIANO MASSIMO

| GRANDATE

distintivo in
® "
(50 donazioni)
2041/19527 LUCCA DARIO
2041/19665 RIVA CARLO

distintivo in
Q oro
. (50 donazioni)
2041/15791 LAZZARIN MATTEO
204115518 MOLTENI ANTONELLA

| SAN FERMO

. UGGIATE TREVANO

distintivo in
Q rame
: (8 donazioni)
2041/22566 AMADOR SANTAMARIA
YESENIA

204122755 BRIUCCI GIUSMERI

© 2041/22540 DISARO' GINO AGOSTINO

| 20414743 GATTA PIETRO

© 204122417 MAGNANI DANIELE

© 2041/21898 PONTIGGIA ANNALAURA
© 204122573 RUIZ GABRIELA

| 2041/21686 VULLO FABRIZIO

distintivo in
Q argento
(16 donazioni)
© 204121446 BERETTA RAUL
© 2041/23165 BIASION SILVIA
. 2041/21929 CATTONI VERONICA
| 2041/21566 COSTA ALESSANDRO
© 2041/21612 ERBISINI SONIA
¢ 2041/21027 FOGLIAZZA CORRADO
© 2041/21853 GRISONI
: MASSIMILIANO
© 2041/21754 LOMBARDI FRANCO
| 2041/21865 MASPES MARINO MARIA
. 204)/21817 MERLO MANUEL
| 2041/21463 OGLIO ALBERTO

distintivo in
Q argento dorato

(36 donazioni)

distintivo in
Q rame
e (8 donazioni)
2041/22499 RUSCONI ELENA
2041/22398 VANOLI ANDREA

distintivo in
Q argento
(16 donazioni)

2041/21597 AIUTO TOMMASO
2041/21800 CARNOVALE
FRANCESCA

distintivo in
@ argento dorato

(36 donazioni)

2041/16980 MINOTTI IVAN
204116768 SUPPA CRISTINA

distintivo in
Q oro
: (50 donazioni)
204117145 CONTI IVAN
2041/16855 MARIANI MARCO

| 204119542 DOUGHAN WALID

. 2041/18209 FRANCHI ILARIA

© 2041/18364 LECCHI MASSIMILIANO
© 2041/19960 LOFFREDO SIMONE

© 2041/19745 RIVA ROBERTA

© 204119672 SARCHI MAURO

© 2041/19498 TAMMONE ENRICO

distintivo in
Q oro
: (50 donazioni)
© 2041/15565 CONTE FRANCESCO

204114609 PEITI VERONICA
© 204117339 PESENTI DENIS

distintivo in
Q oro con rubino
(75 donazioni)

© 2041/13297 BRAGA

: MASSIMILIANO

© 2041/14066 CROCI MARCELLO
© 204114072 LANCUBA CARLO

distintivo in
oro con
smeraldo
(100 donazioni)

© 2041/1483 CONTI DAVIDE

| VALMOREA

© 2041/22296 BERNASCONI EMANUELE

distintivo in
Q rame
: (8 donazioni)

| 2041122482 BALLARDIN MAIKOL

© 2041/22030 CAVARZERE MONICA

. 2041/21791 FERRARIO SIMONE

| 2041122681 GAZZOTTI LISA

| 2041/22565 GHIELMETTI ROBERTA
| 2041/22657 MICHIELETTO TAMARA

distintivo in
Q argento
(16 donazioni)

© 2041/21631 ARRABITO FABIO

© 2041/21393 CANTONI DAVIDE

© 2041/21298 CIMIGNOLO PATRIZIA
© 2041/19369 GRISONI TOMMASO

© 2041/21833 TARZI LUCIO MARCO

LEONARDO

distintivo in
@ argento dorato

(36 donazioni)

- 204119660 ANGELONE GENNARO

| 2041/19853 BIANCHI CHIARA

© 2041/19821 DI BENEDETTO ANTONIO
| 2041/19860 RATTI ANTONIO

FRANCESCO

distintivo in
oro
; (50 donazioni)

© 204117573 FEDELI MASSIMO

. 204116443 GASPARINI MIRKO

© 2041/16200 LURASCHI FABIO

© 2041/15182 MIATELLO CHRISTIAN
© 2041/15377 TOSIN FEDERICA

distintivo in
' oro con rubino

(75 donazioni)

2041/12851 BERNASCONI MAURO
204114740 ROCCATELLO FLAVIO
2041/1651 SAVIORI ALESSIA

CONDOMINIO

204114360 TETTAMANTI LUCA

distintivo in
oro con
diamante

(dimessi con oltre 120 donazioni)

. 2041/15216 MORESCHI SILVIO

:

donatore
1 sangue

UGGIATE TREVANO:
AVIS PROTAGONISTA
TRA | BANCHI DI SCUOLA

no spazio promozio-

nale sulla terza di co-

pertina dei loro diari. E
quanto si troveranno al rien-
tro a scuola gli studenti della
scuola primaria e della secon-
daria di primo grado dell’lsti-
tuto comprensivo di Uggiate
Trevano.
In occasione del 50° anniver-
sario di fondazione, infatti, il
locale gruppo avisino ha deci-
so di ricordare la sua attivita
sul territorio inserendo una
pagina informativa sul diario
che sara distribuito alle ragaz-
ze e ai ragazzi iscritti: 802, in

chi dona ;qu&

sangue
ama la vita

AW

totale, le copie che saranno
stampate, di cui 469 destinate
alla primaria e le restanti 333
per la secondaria.

Cio, come detto, in attesa di
festeggiare pubblicamente il
mezzo secolo di vita del so-
dalizio: I'anniversario cadra il
prossimo 20 settembre e gli
associati attendono di verifi-
care la persistenza o meno
delle attuali restrizioni prima
di programmare la data esatta
dei festeggiamenti ufficiali.

Gruppo di Uggiate Trevano

1970-2020

Via Croce Rossa Internazionale 1

22029 Uggiate Trevano (€0)-031.809.943

uggiate@avisprovincialecomo.it
www.aviscomunalecomo.it

Martedi sera :21.00-22.00




il donatore !
I sangue &)

)
%,
YWare s&

| GIOVANI TORNANO
A DONARE, MA L’ETA MEDIA
E SEMPRE IN CRESCITA

orna a crescere il numero dei
I donatori di sangue dai 18 ai 25
anni, invertendo una tenden-
za che li vedeva in calo costante dal
2013. Il trend positivo & stato certi-
ficato dal Centro Nazionale Sangue
che ha reso noti i dati della raccolta
del 2019 in vista della Giornata Mon-
diale del Donatore di Sangue, che si
e tenuta come ogni anno il 14 giu-
gno. Quest’anno I'Oms aveva scelto
I'ltalia per ospitare la manifestazio-
ne mondiale, che & stata rinviata al
2021, sempre nel nostro paese, a
causa della pandemia.

| donatori totali sono stati 1.683.470,
sostanzialmente stabili rispetto allo
scorso anno. Tra questi il Cns ha
censito 213.422 donatori nella fascia
piu giovane (18-25 anni), 1,6% in
piu rispetto all’anno precedente. Un
indicatore positivo che perd rimane
isolato, come dimostrano il calo regi-
strato nelle fasce 26-35 anni (-1,4%)
e 36-45 anni (-3,6%) e l'aumento
del numero dei donatori di tutte le
fasce di eta superiori (dai 46 ai 55
+0,5%, dai 56 ai 65 +5,1%). | nuovi
donatori sono poco piu di 362mila,
in calo del 2,3%, e le donne sono
538.386 (il 32% del totale).

Circa il 92% del totale dei donatori
del 2019, rilevano i dati del Cns, era
iscritto alle associazioni. Aumentano
i pazienti trasfusi, che nel 2019 sono
stati circa 638mila contro i 630mila
dell’anno precedente, mentre le tra-
sfusioni sono state circa 3 milioni,
ovvero una ogni 10 secondi. Resta
stabile anche il numero dei donatori
in aferesi, la procedura che permet-
te di donare soltanto alcune parti del
sangue intero come il plasma e le
piastrine, che sono stati 202mila. Nel
2019 sono stati comunque raccolti
858.170 chilogrammi di plasma per la

produzione di farmaci plasmaderivati,
quasi 14mila in piu rispetto all’anno
precedente, pienamente in linea con
gli obiettivi del Programma Nazionale
Plasma. Per il sangue & stata garan-
tita anche lo scorso anno l'autosuffi-
cienza totale, che per i medicinali de-
rivati dal plasma ¢ a livello nazionale
mediamente del 70% circa. E prose-
guito anche nel 2019 il programma di
donazione di medicinali plasmaderi-
vati in eccedenza all’estero. Oltre 40
milioni di unita di farmaci sono stati
prodotti e inviati dal 2013 ad oggi a
paesi come Afghanistan, Armenia,
Albania, India e in tempi piu recenti
anche Palestina ed El Salvador.

“Viviamo in una situazione di sostan-

ziale equilibrio, ma in alcune regioni
periodicamente € necessario ricor-
rere al sistema della compensazione
— commenta il Direttore Generale del
Centro Nazionale Sangue Giancarlo
Liumbruno —. La generosita dei do-
natori ci permette comunque di far
fronte sia alle esigenze ordinarie sia
a quelle straordinarie, come avvenu-
to quest’anno a causa della pande-
mia di Covid-19. Ad un iniziale calo
delle donazioni ha fatto seguito una
risposta straordinaria agli appelli, al
punto che durante la ‘fase 1’ hanno
comunque donato il sangue 411.018
persone”.

(tratto dal sito
del Centro Nazionale sangue)
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COVID E GRUPPI SANGUIGNI

come nella precedente epidemia da SARS, nume-

rosi studi hanno rilevato che i soggetti di gruppo A
dimostrano una aumentata suscettibilita alla infezione. E un
dato acquisito che le glicoforine eritrocitarie sono dei recet-
tori per la proteina Spike del SARS-CoV-2 e studi sperimen-
tali hanno indicato che gli anticorpi naturali anti-A sono in
grado di spiazzare il virus dall’attacco al globulo rosso. Cio
naturalmente supporta l'ipotesi che i soggetti di gruppo A,
essendo privi di anticorpi anti-A, rimangono meno protetti
dall'infezione. Va inoltre rilevato che gli antigeni A sono am-
piamente distribuiti nel corpo umano: circolano nel plasma
in forma solubile e, tra le altre, sono presenti sulla membra-
na delle cellule epiteliali bronco-alveolari, dato possibilmen-
te da associare al tropismo virale per 'apparato respiratorio.
Non va neppure dimenticato che i soggetti di gruppo A pre-
sentano livelli piu elevati di fattore von Willebrand e, per tale

D urante la attuale pandemia da SARS CoV-2, cosi

motivo, sono piu predisposti ad eventi trombotici i quali, tra
I’altro, fanno parte del decorso della COVID-19 severa.

La maggior suscettibilita degli individui di gruppo A a svilup-
pare forme severe di COVID ¢ stata dimostrata in un lavoro
di enorme rilevanza, appena pubblicato sulla rivista New En-
gland Journal of Medicine. In questo studio italo-spagnolo di
genome-wide association (GWAS) condotto su una popola-
zione di soggetti affetti da forma severa di COVID, messi a
confronto con quelli con una forma moderata, e con soggetti
sani, sono stati analizzati piu di 8 milioni di single nucleotide
polymorphysms (SNP). | risultati mostrano che nei soggetti
affetti da grave forma respiratoria, & presente una cross re-
plicazione sui cromosomi 3 e 9. Uno di questi spot include i
geni del sistema ABO e, in particolare, del gruppo A.

(di Alessandra Berzuini, tratto da Simti News Flash)

NIENTE PERUGIA, ASSEMBLEA GENERALE SOLO ON-LINE

Inizialmente si sarebbe dovuta tenere lo scorso mese di maggio. A causa del’emergenza
Covid 19, pero, cosi non e stato. L'assemblea generale di Avis, quest’anno, era infatti stata
programmata a Perugia dal 22 al 24 maggio. Il coronavirus, pero, ha consigliato dapprima
di posticiparla e, successivamente, di organizzarla a ottobre. Il tutto, rigorosamente on-line,
evitando contatti di sorta tra i partecipanti al fine di prevenire qualsivoglia problema d’ordine
sanitario. L'85° edizione dell’appuntamento associativo che raduna tutte le Avis d’ltalia, dun-
que, si svolgera in modalita totalmente web il prossimo 31 ottobre.

VIA LIBERA AL PIANO SANGUE 2020

La Conferenza Stato-Regioni ha dato il via libera al Programma di autosufficienza nazionale
di sangue ed emocomponenti per il 2020.

Tra i punti approvati, 'aumento della raccolta di globuli rossi e I'impegno per un’accelerazio-
ne nella produzione di medicinali plasmaderivati.

Per quanto riguarda 'autosufficienza, saranno necessarie da parte delle Regioni, compati-
bilmente con le difficolta generate dall’emergenza Covid-19, 'implementazione e la concen-
trazione delle attivita trasfusionali, anche aumentando le procedure di raccolta del plasma
in aferesi e ampliando gli accessi dei donatori in collaborazione con le associazioni stesse.

Infine, nel corso della riunione, € stato trovato I'accordo anche per soddisfare il fabbisogno
per le specializzazioni mediche 2019-2020. Originariamente erano 9200 i posti previsti a cui
ne verranno aggiunti 4200 grazie alle risorse aggiuntive stanziate nel Decreto Rilancio.

(tratto da www.avis.it)
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Auguri di buona vita a tutte
le famiglie dei neonati:

ANNA E LORENZO
figli del donatore Italo Duca
e di Manuela Riggio

MATTEO
figlio dei donatori Riccardo Leoni
e Giulia Cammarata
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CHI DONA IL SANGUE
DONA LA VITA

POSSO pLrRP—
DONARE?
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I1u0pesn corpered deve essrediaimeno S0 k.
STATO DI SALUTE

viessere i buona saute ¢ nona

)
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STILE DI VITA
Unalmentazion

ANAGRAFE

DECESSI

L'Avis Comunale si stringe attorno
ai familiari per la scomparsa di:

OSVALDO DANELLI, ex donatore
UMBERTO ALDERANI, ex donatore e padre
del donatore Enrico Alderani
GIANCARLO PETTINATO, donatore
PASQUALE GENTILE, ex donatore
NELLO DEDE, ex donatore e marito
della donatrice Anna Verga

CONSULTA IL SITO
@ www.aviscomunalecomo.it =

IL SITO DI TUTTI | DONATORI

ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE
Comunale
Como

avi

ODV (Organizzazione Di Volontariato)



