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Questo nuovo numero de Il donatore di sangue 
esce quando cominciamo a riappropriarci delle 
nostre abitudini, della nostra vita sociale, di quella 

normalità, a lungo desiderata, di cui dovremo avere cura 
per poterla conservare.
La pandemia di Covid-19 ha avuto effetti negativi anche sul 
numero di donazioni nel 2020: se nel lustro 2015-2019 le 
donazioni per anno sono state in media 11.940, in quello 
passato sono state solo 11.241. Peggioramento previsto, 
considerato l’annus horribilis che abbiamo vissuto, ma non 
meno preoccupante. Per fortuna, il 2021, che è anche l’85° 
anniversario di costituzione della nostra associazione, 
nonostante l’emergenza sanitaria ancora in corso, è ben 
iniziato quanto a numero di sacche di sangue e plasma: 
continuiamo così.

Tra febbraio e marzo sono state rinnovate le cariche sociali 
dell’associazione: io sono stato nominato nuovo presidente, 
raccogliendo l’eredità lasciata da Alberto Soave, a cui va 
non solo il mio personale ringraziamento per la passione 
e l’impegno profusi in questi anni, ma quello di tutti i 
donatori, volontari, personale medico e di segreteria di 
AVIS Comunale di Como. Nel guidare l’associazione sarò 
affiancato da validi collaboratori (l’Ufficio di presidenza si 
presenta nella pagina che segue), che certamente non 
faranno mancare tutto il loro impegno. Il nostro obiettivo 
sarà quello di promuovere sempre di più la cultura della 
donazione di sangue, che non è solo un’occasione per 
tenerci sotto controllo, ma è un vero e proprio gesto (mai 
scontato) con cui ci diamo al prossimo.
Purtroppo, anche quest’anno, la cerimonia delle premiazioni 
per chi di noi ha raggiunto i traguardi delle 50, 75, 100 e 120 
donazioni non potrà avvenire in presenza. È stata, questa, 
sempre un’occasione molto partecipata dai donatori e mi 
spiace cominciare il mio mandato come Presidente senza 
poter ringraziare di persona chi da così tanto tempo, 
con costanza, dona il suo sangue. Permettetemi allora 
di farlo dalle colonne di questo giornale, con la certezza 
che il prossimo anno potremo tornare a stringere le mani 
dei premiati ed a consegnare anche una rosa alle nostre 
donatrici.
Grazie!

Il Presidente*
Mario Botta

*In AVIS dal 2001, dopo essere entrato nel Consiglio 
direttivo dell’associazione nel 2005, è stato negli anni 
segretario, tesoriere e vice presidente.
Svolge la professione di avvocato.
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IL NUOVO DIRETTIVO IL NUOVO DIRETTIVO 
DELL’ASSOCIAZIONEDELL’ASSOCIAZIONE

È un direttivo con il desiderio 
di fare bene quello varato dal 
neo-presidente Mario Botta 

per gestire Avis Como nel prossimo 
triennio.
A farne parte sono Valentina Giudici, 
Andrea Papis e Massimiliano Porro.
Giudici, donatrice dal 2017, fin dal 
suo ingresso nell’associazione fa 
parte del consiglio della stessa; do-

natore dal 2006, Papis – che nella 
vita quotidiana svolge la professione 
di notaio – siede all’interno del consi-
glio direttivo dal 2013. Porro, profes-
sionista del settore creditizio, è socio 
Avis, ma non donatore, dal 1987, 
anno nel quale entra a far parte del 
consiglio del sodalizio.
Accanto a loro siederanno i consiglie-
ri Fabio Baglioni, Elena Cantaluppi, 

Stefano Ceruti, Salvatore Cirneco, 
Paul Frampi, Luigi Girola, Marika Ian-
nella, Stefano Mascetti, Domenico 
Migliaccio, Margherita Penuti, Laura 
Pinto, Claudio Tosi, Alice Tumbiolo, 
Anna Verga e Gabriele Veronesi.
A tutti i nuovi componenti vanno non 
solo le congratulazioni per l’avvenuta 
elezione, ma anche il più sincero in 
bocca al lupo da parte di tutti i soci.
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AVIS COMO: PAROLE  AVIS COMO: PAROLE  
ED ESEMPIO TRA SCUOLA ED ESEMPIO TRA SCUOLA 

E GIOVANIE GIOVANI
Fin dalla sua fondazione, nel 1927, Avis si è connotata 

come associazione basata su anonimato e gratuità, 
apolitica e contro ogni discriminazione e disuguaglian-

za. L’articolo 2 del nostro statuto ribadiva, già nel 1929, l’im-
portanza della cordialità nei rapporti, dell’umanità sociale, 
del bene comune, del civismo, della solidarietà e del mutuo 
soccorso. Questi principi sono stati il capo saldo della nostra 
associazione, luce durante i periodi storici più complessi, 
e sono ad oggi la nostra fonte di ispirazione ideologica: la 
donazione ha un forte valore di universalità, perché supera 
i confini geografici e temporali, e ha un forte valore etico. 
La spinta solidaristica, cioè la capacità dei componenti di 
una comunità di agire nei confronti degli altri come un sog-
getto univoco, deve essere accostata da una spinta sociale 
e dal senso di dovere civico di tutela di un bene primario. 
Fondamentale per la nascita di tali spinte e affinché i citta-
dini maturino saggezza, nel senso di capacità di giudicare 
e scegliere secondo una visione equilibrata, responsabile 
e consapevole del mondo, è il lavoro svolto per i giovani e 
con i giovani.
I valori, i diritti e i doveri non si interiorizzano esclusivamente 

studiando documenti e leggi e non possiamo nemmeno tra-
smetterli come un sapere conoscitivo ma serve un sapere 
riflessivo, che permetta di raggiungere la maggior coerenza 
possibile tra quello che si sa e in cui si crede e quello che 
si dice e che si fa. In questa lunga strada il nostro compi-
to è sì quello di fare formazione ed educare, aumentare la 
consapevolezza e mostrare la possibilità di realizzare una 
scelta libera, concretamente utile ed etica ma è anche e so-
prattutto di essere d’esempio, di essere credibili e di creare 
occasioni e relazioni per una promozione centrata sui gio-
vani e sulle loro idee. Come suggerisce Mario Pollo, esperto 
pedagogista, “senza un adeguato progetto educativo nes-
suna associazione può sperare di essere uno dei soggetti 
promotori della trasformazione del mondo e non solo uno 
dei passivi recettori di modelli di persona e di vita elaborati 
dalla cultura dominante”.
Fin dalla promulgazione della Costituzione italiana l’Assem-
blea costituente approvò che la Carta e i suoi principi trovas-
sero, senza indugio, adeguato spazio nel quadro didattico 
della scuola, al fine di rendere consapevole la giovane ge-
nerazione delle conquiste morali e sociali raggiunte; la cit-
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LE SCUOLE COINVOLTE
Liceo Alessandro Volta, Liceo Paolo Giovio, Itis Magistri Cumacini, 
Ites Caio Plinio Secondo, CFP Como, Istituto Superiore G. Terra-
gni, Istituto Pessina (partecipazione al progetto “Volontariamo” di Cif 
Como, di avvicinamento a diverse realtà di volontariato), Istituto Ma-
tilde di Canossa. 
Con il Liceo Teresa Ciceri sono stati realizzati due Project work per 
i percorsi di Pcto, in collaborazione con i docenti della scuola, con 
Avis provinciale come partner esterno: “Il dono dell’Altro – Ripensare 
la reciprocità - Educazione al benessere psico-fisico e allo sviluppo 
sostenibile” (Classe 4UA) e “Abbi cura di me” (Classe 4UB).

tadinanza attiva è diventata così un elemento catalizzatore 
della valenza di tutte le discipline scolastiche. 
In tale ottica il 18 aprile 2015, con rinnovo il 13 giugno 2018, 
il Ministero dell’Istruzione, Università e Ricerca e Avis na-
zionale hanno stipulato un protocollo d’intesa finalizzato a 
promuovere nelle scuole l’attivismo nell’atto della solidarie-
tà e del dono del sangue. Inoltre, con le recenti normative 
scolastiche, è istituito un nuovo insegnamento, denomina-
to “Cittadinanza e costituzione”, oggetto anche delle prove 
dell’Esame di Stato. Viene dunque riconosciuta essenziale 
la preparazione giovanile alla dimensione della cittadinanza 
responsabile, nel cui ambito l’educazione alla salute e alla 
solidarietà assumono un rilievo particolare.
In questo contesto Avis Comunale Como, in collaborazio-
ne con Avis provinciale Como, lavora con amore e grande 
fiducia sui progetti scuole, anche in collaborazione con al-
tre associazioni territoriali come Aido (Associazione Italia-

na Donatori Organi, tessuti e cellule), Admo (Associazione 
Donatori Midollo Osseo) e Lila (Lega Italiana Lotta Aids). I 
volontari coinvolti (il presidente provinciale Vincenzo Davì, 
Luca Frigerio, Alberto Soave, Domenico Migliaccio, Anna 
Maria Forgione, Andrea Papis ed Elena Cantaluppi) si sono 
spesi per valorizzare la nostra offerta per “l’educazione di 
cittadini” e per creare relazioni, coinvolgimento e virtuose 
collaborazioni con scuole e associazioni altre. Numerose le 
scuole coinvolte negli ultimi anni, sia in presenza sia in Dad. 
Preziose e ricche di emozioni le testimonianze dei riceventi 
trasfusioni di sangue Marcello Merlo, Anna Maria Beretta e 
Laura Montesano, che ringraziamo per la forza e per la ca-
pacità di raccontare se stessi e la propria vita davanti a molti 
ragazzi.

Elena Cantaluppi*

*Consigliera Avis comunale Como e Avis provinciale Como
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IL DONO NELLE SCUOLE IL DONO NELLE SCUOLE 
DELLA PROVINCIA DI COMODELLA PROVINCIA DI COMO

LICEO TERESA CICERI
PROFESSOR FRANCESCO AMMIRATA, 
DOCENTE DI STORIA E FILOSOFIA

“Non è semplice progettare un intervento di Percorso 
competenze trasversali orientative per le Scuole Se-
condarie di Secondo grado che valorizzi il tema dell’e-
ducazione al benessere psico-fisico e allo sviluppo 
sostenibile, individuando nel ripensamento della reci-
procità il motore civico e umano della prassi sociale. 
Grazie al pregevole supporto teorico ed empirico-va-
loriale di Avis Como è stato possibile immaginare, va-
lorizzare ed implementare un percorso di formazione 
finalizzato alla promozione, sviluppo e acquisizione di 
competenze decisive per l’educazione sanitaria, per 
la prevenzione e tutela della salute, per la riflessio-
ne bioetica in ambito sanitario e socio-assistenziale. 
Attraverso un percorso formativo e di ricerca attiva 
volto alla promozione dell’etica del dono, Avis Como 
ha accompagnato e sostenuto la crescita culturale e 
umana di molti studenti del Liceo Teresa Ciceri con il 
sostegno di una proposta decisiva in termini di soste-
nibilità e dignità del lavoro nel territorio di riferimen-
to. La sensibilità mostrata dalla professoressa Elena 
Cantaluppi per il dialogo tra attori sociali e per il taglio 
transdisciplinare all’interno di un paradigma specifi-
co come l’economia del dono, infine, hanno restituito 
profondità etica e spessore culturale a una proposta 
progettuale particolarmente intensa”.

LICEO TERESA CICERI
PROFESSORESSA SIMONA VERGANI, 
DOCENTE DI SCIENZE UMANE

“Avevo in testa di proporre per la mia classe 4UB, 
del Liceo delle Scienze Umane, un project work che 
avesse al centro “l’educazione al Dono” e che coin-
volgesse l’asse di Educazione Sanitaria, della neo-
nata disciplina Educazione Civica. E quale persona 
migliore a cui chiedere di aiutarmi se non la mia col-
lega, la professoressa Elena Cantaluppi, come part-
ner esterna con Avis. Così è nato il nostro progetto: 
“Abbi cura di me: l’educazione al dono come educa-
zione alla cittadinanza”. Il lavoro è ampio e artico-
lato - iniziato a gennaio, si concluderà solo alla fine 
dell’anno scolastico - coinvolge anche altre associa-
zioni come Lila, Aido e Cri. L’apporto di Elena si è 
rivelato prezioso, ma in particolare il contributo di 
Avis determinante e coinvolgente.  Ricordo ancora 
con emozione il giorno dell’incontro tra gli studenti: 
Vincenzo Davì, presidente provinciale Avis Como, il 
dotor Frigerio, direttore sanitario Avis Como e Laura 
Montesano, con la sua toccante testimonianza. Alla 
fine sia io sia i ragazzi avevamo gli occhi lucidi, ma 
la dimostrazione concreta dell’importanza di questa 
attività di sensibilizzazione di Avis è stato il mes-
saggio che ho ricevuto nel pomeriggio da una mia 
alunna, già volontaria, che mi ha scritto: “Prof, un 
mio compagno mi ha già chiesto informazioni per 
diventare donatore”. Ecco che Avis ci ha aiutato a ri-
empire di significato reale, concreto quell’incipit così 
bello: “Abbi cura di me”, titolo di una meravigliosa 
canzone di Simone Cristicchi, che certamente sa-
rebbe felice di sapere lo scopo nobile per cui glielo 
abbiamo “rubato”. Grazie Avis, grazie Laura, grazie 
Vincenzo, grazie dottor Frigerio e soprattutto grazie 
Elena, a nome mio e di tutti e 28 i componenti della 
classe 4UB, per averci aiutato a crescere e a scopri-
re quanto sia bello donarsi”.

LICEO PAOLO GIOVIO
PROFESSOR MIRKO GRISONI, 
DOCENTE DI SCIENZE MOTORIE

“Come dipartimento di scienze motorie e sportive 
del Liceo Paolo Giovio di Como, abbiamo deciso di 
effettuare alcuni interventi sul volontariato. Questa 
scelta è maturata per dare ai ragazzi l’occasione di 
capire l’importanza di dedicare tempo ed energie 
al prossimo. Abbiamo pensato di contattare Avis in 
quanto, essendo io donatore da lungo tempo e co-
noscendo l’importanza della donazione di sangue, 
volevo dare l’occasione ai ragazzi di incontrare e 
conoscere questa realtà. L’associazione ha effettua-
to interventi precisi e mirati grazie anche alle testi-
monianze dei volontari, che hanno saputo colpire la 
sensibilità dei ragazzi con le loro storie personali e 
autentiche. Gli argomenti trattati rientrano nella nuo-
va materia educazione civica. Le classi quinte che 
hanno partecipato agli incontri hanno gradito molto 
gli argomenti trattati”.
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ISTITUTO TERRAGNI
PROFESSOR PIETRO MAGGI, 
DOCENTE DI SCIENZE MOTORIE

“L’Istituto Terragni di Olgiate Comasco ha da sempre 
considerato come elemento fondamentale della propria 
azione educativa la sensibilizzazione degli studenti alla 
cittadinanza attiva, alla pace e alla solidarietà. Da oltre 
un decennio ogni anno, il 10 dicembre in occasione del-
la giornata dei diritti umani, si tengono al Terragni incon-
tri e conferenze con le diverse realtà del volontariato. 
In questo contesto, da qualche anno, abbiamo chiesto 
aiuto agli amici di Avis, Aido e Admo per sensibilizzare 
gli studenti sull’importanza della donazione di sangue, 
organi e tessuti. L’intervento è stato rivolto agli studenti 
maggiorenni o in procinto di diventarlo, per dare loro la 
possibilità di scegliere, in modo semplice e tutto som-
mato poco gravoso, un modo di aiutare concretamente 
chi ha bisogno. Di seguito la testimonianza di Adele, 
una studentessa del quinto anno: “Non avevo mai preso 
in considerazione la possibilità di donare il sangue. No-
nostante mia mamma sia una donatrice, l’idea di ave-
re un ago nel braccio mi ha sempre fatto molta paura. 
L’intervento a cui abbiamo assistito a scuola mi ha fatto 
pensare. Ho deciso che, almeno una volta, sconfiggerò 
la mia fobia e donerò il sangue”.

ISTITUTO MATILDE  
DI CANOSSA
PROFESSORESSA STEFANIA CEININI, 
DOCENTE DI SCIENZE MOTORIE

“Il giorno 18 febbraio 2021, presso il nostro Istituto, si 
è svolto un incontro fra i ragazzi delle classi 4^ e 5^ e 
i testimoni Avis e Aiso, Domenico Migliaccio e Marcello 
Merlo. L’incontro ha riscontrato molta curiosità da par-
te dei nostri ragazzi in quanto hanno compreso subito 
l’importanza della “donazione”, del gesto di solidarietà, 
di essere d’aiuto a qualcuno che effettivamente ne ha 
reale bisogno. Ma la paura o la mancanza d’informa-
zione destava sicuramente un po’ di preoccupazione. 
L’incontro ha perfettamente centrato l’obiettivo e sod-
disfatto i ragazzi in quanto li ha resi consapevoli del 
senso civico del gesto di “donare”, di agire per il bene 
della comunità e quindi di preoccuparsi dell’altro”. Cosa 
significa donare? Perché è necessario donare sangue? 
Abbiamo capito che si ha sempre bisogno di sangue 
e degli emocomponenti per ragioni diverse; l’esigenza 
quotidiana è data dalla gestione ordinaria dell’attività 
sanitaria, da incidenti, tragedie, terapie ecc. Il sangue e 
i suoi componenti sono indispensabili e non riproducibili 
in laboratorio quindi si ha bisogno della scienza e della 
medicina ma anche del nostro contributo. Inoltre il do-
natore di sangue è monitorato in quanto è sottoposto ad 
un’accurata visita di idoneità fisica e del proprio sangue 
in modo da garantire la salute di chi riceve il sangue, ma 
anche per chi lo dona, quindi diventare donatore signifi-
ca poter monitorare il proprio stato di salute aiutando la 
salute di altre persone”.

ITES CAIO PLINIO
PROFESSORESSA ANNA RADICE, DOCENTE DI IRC

“Quest’anno abbiamo avuto la fortuna di avere come collega la professoressa Elena Cantaluppi, volontaria di Avis e 
Aido. Con il suo entusiasmo e la sua competenza ha fatto conoscere ai nostri ragazzi delle classi quinte questa impor-
tante opportunità di aiutare gli altri, nello spirito più bello della solidarietà. I ragazzi hanno dimostrato grande attenzione 
alle modalità concrete, al “cosa dobbiamo fare” per poter salvaguardare la vita e fare qualcosa di importante per il bene 
comune”.

I.T.I.S. MAGISTRI CUMACINI
PROFESSORESSA ROSITA CATANIA, 
DOCENTE DI CHIMICA, E PROFESSO-
RESSA LAURA CAVALIERE, DOCENTE 
DI SCIENZE NATURALI

“Il contatto diretto con gli studenti rappresenta un ca-
nale privilegiato per diffondere i valori della solidarie-
tà e della generosità. Sono stati affrontati temi relativi 
alla solidarietà e al benessere dello studente, non solo 
nell’ottica di diffondere il messaggio culturale positivo 
della donazione del sangue ma anche quello del sano 
stile di vita e di persone consapevoli dell’importanza del 
bene comune rispetto a quello individualistico”.
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TUTTI I DONATORI BENEMERITITUTTI I DONATORI BENEMERITI
CONSEGNE IN SEDE A PARTIRE DAL 20 GIUGNOCONSEGNE IN SEDE A PARTIRE DAL 20 GIUGNO

Anche nel 2021, la tradizionale 
cerimonia di consegna delle 
benemerenze ai donatori che 

hanno effettuato il maggior numero di 
donazioni non potrà avvenire dal vivo.
Le restrizioni ancora in campo hanno 
fatto propendere l’associazione per 
seguire la strada tracciata nel 2020, 
individuando nel ritiro in sede dei ri-
conoscimenti la modalità corretta per 
evitare assembramenti e, così facen-
do, inutili rischi potenziali a carico dei 
presenti.

In attesa di tornare alla consueta vita 
associativa, dunque, Avis Como con-
segnerà nelle mani dei benemeriti i 
simboli della riconoscenza del soda-
lizio direttamente nella sede di via 
Fornace.

A partire dal 20 giugno, gli aventi 
diritto potranno presentarsi ne-
gli uffici nelle giornate di martedì, 
giovedì e sabato dalle 9 alle 11, op-
pure il lunedì, mercoledì e venerdì 
dalle 15 alle 18.

BIANCHI FERRUCCIOANTONELLI ALESSANDRO AQUILINI RODOLFO

BOLLINI ANDREA BUTTI ORNELLO

Continua a pagina 8 >

BARBONI FABRIZIO BARUFFALDI IVAN

CENERARI ALBERTA CORTI LUCA D’AMORE MICHELE

MANDELLI GIORGIODAINESE VALENTINO LURAGHI LUISANGELA MAZZOCCATO GIANFRANCO NEGRINI GIUSEPPE

DAL PADRE DI GIOVANNI RONZONI 
PER LE SUE 100 DONAZIONI



8

COMO

TESSERA    NOME
2041/22854 ADELIZZI SILVIA
2041/22704 ALVAREZ CARMEN ROSA
2041/22797 ANANIA STELLA
2041/23045 ANASTASI DENISE
2041/22907 ARCAINI DANIELE
2041/22944 BALOSSINO ETTORE
2041/22460 BALZAROTTI EMILIANA
2041/22580 BARGNA SACHA
2041/22898 BASSANINI SILVIA
2041/22721 BASSI FRANCESCO
2041/22722 BASSI LORENZO
2041/22695 BERETTA MIRKO
2041/22504 BERNINI MATTIA
2041/22777 BIANCHI GIOVANNI
2041/22548 BIANCHI MARCO
2041/22969 BIFANO LAURA
2041/22680 BODINI VERONICA
2041/22679 BOLLINI ANDREA
2041/22915 BONETTI VALENTINA
2041/22822 BRAMBATI JACOPO
2041/22487 BRAMBATI MARTINO
2041/23114 BRENNA CHIARA
2041/22744 BRUSCA SALVATORE
2041/22765 BUSTAFFA MICHELE
2041/23010 CAGNES FEDERICA
2041/23001 CAMAGNI GLORIA
2041/23122 CANCELLIERI MARTINA

2041/23568 CANTONI DARIO
2041/23712 CAPITANIO MATTIA
2041/22688 CARCANO LORENZO
2041/23074 CARINI SIMONE
2041/22542 CARROZZO CECILIA
2041/22839 CASAROLA ANDREA
2041/22873 CASATI BARBARA
2041/23062 CELENTANO FRANCESCA
2041/22911 CETTI FEDERICA
2041/22809 CICERI JACOPO
2041/22999 CIMATA ALESSIA
2041/22912 CIMETTI FLAVIA
2041/22365 CIVATI SARA
2041/22903 CLERICI ELEONORA
2041/22715 COIRA GIUSEPPE
2041/22394 COLLI OMBRETTA
2041/22508 COLOMA BUCHELI  
                         MONICA MARIBEL
2041/22366 COLOMBO NOEMI
2041/22380 COLOMBO RAFFAELE
2041/22429 COLZANI MAURO
2041/22314 CONFALONIERI MASSIMO
2041/22751 CORBELLA ELISA
2041/22644 CORTICELLI PIERO  
                         ALBERTO
2041/22049 COSTA DANIELE
2041/22537 COSTANZO MAURO
2041/22866 CUCCURESE ROBERTO
2041/22438 CUOMO MORIS
2041/22942 DAL LAGO MARCO OLIVO
2041/22853 DANELLI GABRIELE
2041/23020 D’ANNA CINZIA
2041/22275 DE CAMILLI DANIELE
2041/23563 DE ROSA VITTORIO

2041/23126 DENTI BEATRICE
2041/22959 DI PASQUALE ALESSANDRO
2041/22426 DONEGANA MARCO
2041/22733 ENEA DANIELA
2041/22576 ERRICO LEONARDO
2041/22662 FALARDO GIANLUCA
2041/22638 FONTANA FEDERICA
2041/22279 FRANOVA LUBICA
2041/22395 FRIZZELLI ELISA
2041/21035 GALATA’ AGNESE
2041/22773 GALETTI ALICE
2041/22862 GALIMBERTI ELEONORA
2041/23149 GALLI FEDERICA
2041/22471 GELPI ELIA
2041/23012 GERACI DANIELE
2041/22494 GERARDI NICOLA
2041/23087 GHIROTTI TIZIANA
2041/22520 GIORATO NICOLO’
2041/23104 GIUNCHI ANNA
2041/23189 GOBBI JULIA
2041/23187 GOTTARDI ILEANA
2041/22727 GRASSO SIMONE 
                        MARIA GABRIELE
2041/22884 GRECCHI GIACOMO
2041/23153 GRECO SIMONETTA
2041/23034 GREGGIO EROS
2041/23007 GUANZIROLI OMAR
2041/22498 GUFFANTI DAVIDE
2041/22641 GUISO SALVATORE
2041/22408 IACCHIA GIOVANNI
2041/22348 INCANDELA MICHELE
2041/13542 INTROZZI ORNELLA
2041/23005 LEZZANI GIULIA
2041/22528 LIVIO MARTINA

2041/22710 MAFFEI ANTONIO
2041/22943 MAMBRETTI GABRIELE
2041/22282 MANCINO GIULIA
2041/22667 MANTEGAZZA TOM-
MASOANDREA
2041/22675 MANZI MIRKO
2041/22723 MAPELLI ROBERTO
2041/22823 MARIANI ALESSIO
2041/23059 MARIN MARCELA ELENA
2041/23121 MAURI ELISA
2041/22906 MAZZETTO ALESSIA
2041/22453 MAZZUCCHI ANDREA
2041/22851 MECARELLI ROBERTA
2041/22562 MERGA MONICA
2041/22771 MHIRI MAHMOUD
2041/22570 MILANO GIUSEPPE
2041/22475 MOLTENI MATTIA
2041/22832 MONTI CLAUDIO
2041/22882 MONTI ELENA
2041/22979 MONTI MARCO
2041/22691 MORETTI MARIO
2041/22411 MUTRUC ADRIANA
2041/22874 NANNA FULVIA
2041/22995 NAVIDAD GUTIERREZ CON-
CEPCION DE MARIA
2041/22173 NOCCHIELLI MARTINA
2041/22696 NOSEDA ARIANNA
2041/23092 NOVELLI ADELE VITTORIA
2041/22455 ONGARO ELISA
2041/23190 ORSENIGO CHIARA
2041/23130 PAGANI GIULIA
2041/23191 PAGANO ILENIA
2041/22706 PAOLINI YVONNE
2041/22957 PARRAVICINI SAMUELE

RIVETTI PASQUALE

VALENZISI LUIGI

NOCERA NATALUZZO 
GIUSEPPE

RONZONI GIOVANNI

SCANDELLA CRISTIANO
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2041/22910 PATRAS DANA
2041/22477 PELLICANO’ MATTEO
2041/23231 PERRONE FRANCESCA
2041/22952 PEVERELLI ELENA
2041/21552 PEVERELLI VALERIA
2041/22955 PFLETSCHINGER PAUL
2041/22817 PINI SIMONE
2041/22571 PINO THOMAS
2041/22516 PROSERPIO LUCA
2041/21998 PURICELLI MANUEL
2041/23014 QUADRI GUIDO
2041/22610 QUISPE BERRIOS 
                        MAGDALENA
2041/22806 RHO CAMILLA
2041/22396 RICCI FRANCESCA
2041/23061 ROMANO FILOMENA
2041/22780 ROSSI LETIZIA
2041/22953 RUMI ANDREA
2041/22868 RUSCONI DAVIDE
2041/22642 RUSCONI MARIALUISA
2041/23134 SALENTINO GIULIA
2041/23210 SANTAMBROGIO ANNA
2041/22713 SAVIO RICCARDO
2041/22967 SELIS GAIA
2041/22818 SPITALETTA DAVIDE
2041/22705 TAGLIAFERRI 
                         MASSIMILIANO
2041/22968 TAMMARO CHIARA
2041/23070 TAVELLA MARTINA
2041/22781 TODARELLO ANTONIO
2041/22782 TODARELLO MARA
2041/22794 TRAD BILAL
2041/22383 TRIMBOLI DAVIDE
2041/22452 VAGHI EDOARDO
2041/23721 VIDAL VAZQUEZ MARTA
2041/23183 VISERTA ALESSANDRA
2041/23436 VITALI GIUSEPPE
2041/23164 ZAPPA LUDOVICA
2041/23009 ZURLONI MARIAPIA

2041/21993 ADORNO VITTORIO PIO
2041/21419 AIROLDI RACHELE
2041/22286 ALAGIA JLENIA
2041/19209 ALLIA GIOELE
2041/21562 AMATO EMILIANO
2041/22101 AMIRA ANNALISA
2041/21980 ARRIGONI STEFANO
2041/22435 ARUTA SALVATORE
2041/22052 ASTOLFI CLAUDIO
2041/21780 BAGNIS SIMONE
2041/21678 BARBIERI RACHELE
2041/22183 BARZAGHI MARCO
2041/21668 BASILE FRANCESCO
2041/22673 BELTRAME SHEILA
2041/22038 BERNASCONI ILARIA
2041/21849 BERNASCONI JACOPO
2041/23387 BERTAGNOLLI VALENTINA

2041/21765 BERTOLA GIUDITTA
2041/21741 BERTOLI RICCARDO
2041/21773 BIAGINI MASSIMO
2041/21982 BIANCHI ALESSANDRO
2041/21814 BIANCHI BARBARA
2041/21749 BIESUZ GIOVANNI
2041/21975 BILELLO MICHELE
2041/22132 BINAGHI MARTA
2041/22011 BORRELLI MAURIZIO
2041/21944 BORTOLOTTI SILVIA
2041/21494 BOSCACCI ALESSANDRO
2041/21808 BOTTA ALESSANDRO
2041/22111 BRANCACCIO ANDREA
2041/21809 BRAZZOROTTO MATTEO
2041/22145 BUGINI CHIARA  
                        ELENA MARIA
2041/15009 BUTTI VITTORIO
2041/21832 CADENAZZI DORIS
2041/21945 CAMPORINI FRANCESCO
2041/21807 CANTALUPPI FAUSTO
2041/23712 CAPITANIO MATTIA
2041/19450 CAPUZZI ANDREA
2041/21967 CARUANA MATTEO
2041/21958 CASARI MARCO
2041/21554 CASARTELLI MILENA
2041/21913 CASTIGLIONI LORENZO
2041/21902 CASU MARCO
2041/22005 CATTANEO MARCO
2041/22247 CODA GIUSEPPE
2041/22138 COMPAGNONE ERICA
2041/21917 CONTI SERGIO
2041/21715 DE AGOSTINI CLAUDIO
2041/21951 DE LUCA GIOVANNA
2041/21716 DE LUCA NICOLA
2041/22048 DEL SIGNORE FILIPPO
2041/22288 D’ESTE MATTEO BRUNO
2041/22171 DI LEONE TIZIANA
2041/22409 DONEGANA MARINA
2041/21837 DONEGANI ALESSANDRA
2041/21697 DOTTI FRANCESCO
2041/22087 FALCHI PERNA MANUEL
2041/22055 FARINA PAOLO
2041/21868 FAVERIO FEDERICO
2041/21931 FAVINO NICOLA
2041/21897 FERRARIO PAOLA
2041/21687 FERRERA EMILIANO
2041/22114 FESTORAZZI CLARA
2041/22025 FLORIAN ANNA ROSA
2041/21748 FONTANA MASSIMO
2041/22051 FRANGI GIANLUIGI
2041/14954 FRONTINI GRAZIELLA
2041/22042 FUMAGALLI ALESSANDRA
2041/22374 FURGONI ALESSIA
2041/21810 GABETTA NOEMI
2041/20501 GALETTI CLAUDIO
2041/21598 GARGENTI SIMONE
2041/21480 GHIOLDI MARTINA
2041/22060 GIORGIANNI MATTEO
2041/21682 GIURIANI GLORIA
2041/21661 GRAMBONE IVAN

2041/22124 GRAZIANI MARCO
2041/22075 GUIDA BALDASSARRE
                         ROBERTO
2041/22225 GUZZETTI MICHELA
2041/21415 INCHINGOLO NICOLA
2041/21985 IULIANO ROBERTA
2041/22323 KALJUMAEE GRETE
                        MERLYN
2041/22178 LEONI DENISE
2041/21863 LIETTI DAVIDE
2041/20561 LONGONI GIUSEPPE
2041/23177 LONGONI LUANA
2041/21888 LUINI CORRADO
2041/21804 MALINVERNO LORENZO
2041/21753 MANFREDI NICOLA
2041/21996 MARFORIO SIMONE
2041/21726 MARI EMILIANO
2041/17493 MARZORATI MANUEL
2041/22434 MATERNINI  BARRICELLI
                         LIDIA
2041/21614 MATIENZO DE LA CRUZ 
RICHARD MICHAEL
2041/21670 MAZZOLARI ANDREA
2041/21710 MELIOTA DANIELA
2041/21683 MONTI ANDREA
2041/21153 NAPOLITANO ROBERTA
2041/21492 NESSI LAURA
2041/22253 NIKA LINDITE
2041/18712 NORIO LIV
2041/21984 NOSEDA ALESSANDRO
2041/21994 ORLACCHIO MASSIMO
2041/22088 OSTINELLI CESARE
2041/15430 PACIONE FLAVIO
2041/22140 PALASTANGA JESSICA
2041/21440 PALAZZO ROSARIA
2041/21871 PALMISANO COSIMO
2041/21672 PASQUALIN MATTEO
2041/22180 PASQUARIELLO ANNA
2041/21779 PASSARELLI ELENA
2041/21834 PETTINATO RICCARDO
2041/21717 PINI DANIELE
2041/21400 PIRO DOMENICA
2041/21406 PISANIELLO COSTANTINO
                         SIMONE
2041/21872 POZZOLI CARLO ALBERTO
2041/22336 RAGAZZI NICOLETTA
2041/22064 RAMELLA GIORGIO
2041/22167 RIGHETTI FEDERICA
2041/21607 RONCORONI GABRIELE
2041/22123 RONCORONI MARCO
2041/21725 RUSCONI DANIELE
2041/22216 RUSSO FRANCESCA
2041/21815 SALA FEDERICA
2041/22331 SALVADE’ MARA MARIA
2041/21657 SANTAGATA DAVIDE
2041/22274 SEMERARO SAMANTA
2041/21702 SIDOTI MIRIAM FRANCESCA
2041/21727 SIDOTI NOEMI SARA
2041/22027 SIVIERO ALESSIO
2041/21885 STEFANETTI ANDREA

2041/21099 SZPAKOWSKA ANGELINA
                        PATRYCJA
2041/22089 TAIANA GIULIA
2041/21857 TARONI IVAN
2041/20498 TETTAMANTI SILVIA
2041/22193 TODESCHINI ROBERTO
2041/21825 TOGNACCHINI ELENA
2041/22194 VALENTINI RICCARDO
2041/21824 VALSECCHI MATTIA
2041/21271 VITTORI ANDREA
2041/21581 WICKRAMASINGHE BINUKA
                      DILSHAN
2041/21867 ZAMBURLINI LETIZIA
2041/21924 ZEDDA MAURO
2041/22085 ZEMA SILVIA
2041/22272 ZITO ROSARIO

2041/19908 ANTONELLO SIMONA
2041/20117 ARZUFFI GABRIELE
2041/20216 BARETTINI SILVIA
2041/19896 BERNASCONI ANDREA
                        VERONICA
2041/19620 BETTI PAOLO
2041/19818 BETTINI ALFIO
2041/20338 BIANCATO RAFFAELLA
2041/20236 BIANCHI DAVIDE
2041/19982 BOCCHI ANDREA
2041/19952 BORRILLI ANTONIO
2041/19817 BOSETTI LOREDANA
2041/21859 BRESSAN ALESSANDRO
2041/20064 BUTTI MICHELE
2041/20026 CALABRO’ EMANUELE
2041/23682 CANTALUPPI ELENA
2041/23712 CAPITANIO MATTIA
2041/19970 CAPPELLETTI ARIELA
2041/20294 CARONTI CHRISTIAN
2041/19974 CASPANI GIAN PIERO
2041/20211 CASTELLAN ALBERTO
2041/20065 CAVADINI ANNA
2041/20129 CIRILLO DINO RAFFAELE
2041/19918 COCCHI MARCO
2041/20096 CODARA PAOLA
2041/20069 COLOMBO ANDREA
2041/20151 COLOMBO RAMONA
2041/20207 CONTI LARA
2041/19758 DATTOLI MICHELE
2041/19963 DE SARNO NELLO
2041/21197 DELL’ORO ALESSANDRO
2041/20585 DI MURAGLIA CINZIA
2041/20219 DI SALVO LUCIANO
2041/20255 DISTASO LEONARDO
2041/19851 FAINI LORELLA
2041/20223 FELLI ANDREA
2041/20030 FERRONE COSTANZO
2041/20017 FONTANA NADIA
2041/20090 FONTANA PATRICK
2041/19351 FORMISANO ROSA
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2041/15702 FORNERIS GRAZIELLA
2041/20095 FRANCHINA ANTONIO
2041/20227 GAFFURI IVAN
2041/20020 GAZZETTA PAOLA
2041/19098 GERACI ESTER
2041/19972 GERLI FABIO
2041/19932 GIANOLI GIULIANO
2041/20192 GIUDICI MICHELE
2041/20454 GREGORINO ELEONORA
2041/19948 GUANZIROLI LORENZO
2041/19930 GUASTELLA GIOVANNI
2041/20135 GUERINI ANDREA
2041/20139 GUFFANTI CARLO MASSIMO
2041/20285 LUCINI FABIO
2041/20268 LUPPI MAURO
2041/20203 LURASCHI GIANLUIGI
2041/20022 MAIOCCHI MARINA
2041/20345 MARCEDDU STEFANIA
2041/20179 MARINO TOMMASO
2041/19981 MARTINEZ KATIA MARITZA
2041/19725 MAZZOLENI MARTA
2041/20253 MENNA CARLO C/O SI-
GNORIELLO CONCETTA
2041/19992 MIGLIORINI TIZIANO
2041/18906 MIRAGOLI EMMANUELE
2041/19935 MORA ANDREA
2041/20237 MOSSI DALILA
2041/19929 MURANO CARMINE
2041/20075 NAPOLITANO CARMINE
2041/20086 NORELLI GENNARO
2041/20275 NOVATI FEDERICA
2041/22620 OREFICE SILVIA
2041/20238 PARDO GIORGIO
2041/19937 PARISI MIRKO
2041/19897 PASINI MATTEO
2041/20186 PEDUZZI FLARINIA
2041/20131 POLI LUCIANA
2041/19973 PRADELLA LUCIANO
2041/18899 PROSERPIO MARA
2041/19959 QUAGLIETTA ANTONIO
2041/19939 RANAUDO NICO
2041/22646 RECALCATI GIULIA
2041/20003 RICOTTI MARCO
2041/19957 RIVOLTA ALBERTO
2041/20057 RIVOLTA ELISABETTA
2041/20202 RONCORONI ROMOLO
2041/20226 ROSSI ROBERTO  
                        C/O ISTITUTO S.GAETANO
2041/20257 RUSSO SAMUEL
2041/20188 SAIS ALESSANDRA
2041/20115 SANTORO ANTONIO
2041/20088 SAVIO DAVIDE
2041/20123 SERRELI ANTONIO
2041/19876 SORAVIA DAVIDE
2041/20079 SORBARA ANTONIO
2041/20155 SPAGNUOLO VALENTINA
2041/18307 STAROPOLI MARCO
2041/20168 TAGLIABUE CHIARA
2041/20230 TAGLIAVINI SERGIO
2041/19562 TARONI SARA

2041/19914 TERZO NICOLO’
2041/19921 TESTONI SONIA
2041/20112 TRABACCHIN LUCA
2041/18929 URSO VALERIO GIACOMO
2041/20260 VERDURA SALVATORE
2041/19931 VERGA ANTEA
2041/20153 VOLONTE’ ANNA
2041/19744 VOLONTERIO FEDERICA
2041/19947 VOLPE EGIZIA
2041/20185 ZANELLA ANDREA
2041/19238 ZANIN DANIELA

2041/18235 AMBROGGIO GUIDO
2041/14283 ANDRIOLO RICCARDO
2041/15371 ARRIGHI ANNA
2041/17299 ASTOLFI ENZO
2041/16101 BACCARIN SILVIA
2041/15713 BEFANI CRISTIANO
2041/17529 BELLOCCO MARIA
2041/18428 BELOTTI MARA
2041/17265 BERARDONE MARIA TERESA
2041/16921 BERETTA DONATA
2041/15770 BERNASCONI FRANCESCO
2041/15087 BOCCHIETTI CLAUDIO
2041/15416 BRENNA PAMELA
2041/18191 BRUSADELLI FRANCESCO
2041/15625 BUTTI GIACOMO
2041/15861 CANONACO LUCA
2041/23712 CAPITANIO MATTIA
2041/18471 CASTIGLIONI LAURA
2041/17695 CAVALLERI MAURO
2041/16892 CAVALLI ANGELA
2041/15276 CLARIZIA LUCA
2041/15595 COLOMBO MARIA ASSUNTA
2041/16838 CONTE NICOLA
2041/15427/DE DELLA DUCATA ASSUNTA
2041/15354 DELLA TORRE MARCO
2041/14857 DELLI FIORI ROSSANA
2041/16928 DI MARCO VINCENZO
2041/19300 ESPOSITO SALVATORE
2041/17334 FAVERIO LUCA
2041/17113 FIERRO MARCELLO
2041/16654 FINOCCHIARO SARA
2041/15700 FUMAGALLI MARCO
2041/18121 GANDOLA MATTEO
2041/14932 GATTI FRANCESCA
2041/18416 GAVAZZENI ROBERTO
2041/17090 GIUSTI SILVANA
2041/18159 GRIPPI ROBERTO
2041/16401 LA SCALA TIZIANA
2041/16815 LANFRANCONI LORETTA
2041/18362 LAZZARONI LUCA
2041/15030 LIETTI ELISA
2041/18288 MAFRICI MICHELE
2041/17945 MALAGODI CRISTIANO
2041/18710 MALUCCHI GISELLA
2041/17692 MARCHETTO PAOLO

2041/15601 MARCUGLIA ROBERTO
2041/17279 MARIN DANIELE
2041/13516 MASCETTI MASSIMO
2041/17905 MERONI MARCELLA
2041/15568 MOLTENI CHRISTIAN
2041/18523 ONOFRIO GIUSEPPINA
2041/15547 OREGGIA EMANUELA
2041/15530 PALUMBO SIMONA
2041/18585 PASCULLI MARIO
2041/17954 PATSAI IRINA
2041/16759 PEDRETTI CRISTIAN
2041/17301 PERCOVICH ALESSANDRA
2041/21841 PODESTA’ FABIO
2041/18494 PROVENZANO LAURA
2041/17930 PUGLIESE SONIA
2041/16045 REGGIANI DAVIDE
2041/17247 RIGAMONTI SIMONA
2041/18356 SALA GIUSEPPE
2041/17251 SASSI LUCA
2041/15623 SCACCABAROZZI MONICA
2041/16723 SIMEONI ALFRED
2041/18233 SOLDATI SARA
2041/18198 SORBARA ROSARIO
2041/18683 SORDELLI STEFANO
2041/18335 TARELLI GIULIO
2041/15619 TETTAMANTI ROBERTO
2041/16841 TOSATO PIETRO
2041/15661 TROMBETTA MARIA CAMILLA
2041/15495 VECCHIATO SILVIA
2041/16486 VELLA AMANDA
2041/19761 VIGOROSO ANDREA
2041/18070 VITTALINI IURY
2041/17250 ZANELLA MATTEO

2041/13977 AMBROSONE CESARE C/O 
PARRUCCHIERE ADELMO
2041/11938 ANGHILERI MASSIMO
2041/13968 BARONE ALESSANDRO
2041/15002 BUSANA FEDERICO
2041/14557 CACCIOTTI MARCELLO
2041/23712 CAPITANIO MATTIA
2041/13321 CARDONE DAVIDE
2041/14257 CATTANEO LUCA
2041/15640 CLERICI ADRIANO
2041/12067 COLOMBO MARCO
2041/15982 CORTI RAFFAELLA
2041/13037 COSTA STEFANO
2041/14364 CURCIO ENRICO
2041/14454 DAFFRA CARLO
2041/13266 DIACINTI PAOLO
2041/14983 DOMINIONI VERA
2041/13284 FRANGI CHRISTIAN
2041/17225 GALIMBERTI SILVANO
2041/11900 GALLI SILVANA
2041/11905 LA GALA ANNA
2041/20246 LOCATI MICHELE
2041/13930 MAFFIOLI ARMANDO

2041/11981 MAGNI MIRIAM REGLIA
2041/13487 MANDAGLIO MICHELE
2041/13713 MAZZOLI GIORGIO
2041/13477 MERIO DINO
2041/14093 ONGARO MARCO
2041/12783 PANETTA SALVATORE
2041/17836 PELUCCHI ANDREA
2041/11992 PRETINI REMO
2041/15306 PREVEDONI CARMEN
2041/14045 RAPINESE ALESSANDRO
2041/14166 RIVA AMOS
2041/14209 ROMANO CHIARA
2041/14644 SASSI MAURIZIO
2041/15429 SINZIERI MICHELE
2041/11942 SOMIGLIANA FEDERICA
2041/11782 TOSETTI FABRIZIO
2041/15068 TREPPO PIERANGELO
2041/14342 TUSEI MARCO
2041/13862 VARISCO MASSIMO
2041/14507 VIECELI DANIELE
2041/15628 VIOLA ROBERTO MARIO

2041/10788 ANTONELLI ALESSANDRO
2041/9045 AQUILINI RODOLFO
2041/12211 BARBONI FABRIZIO
2041/11247 BARUFFALDI IVAN
2041/11879 BOLLINI ANDREA
2041/11926 BORGHI ALESSANDRO
2041/12675 BUTTI ORNELLO
2041/8083 CENERARI ALBERTA
2041/11328 CORTI LUCA
2041/13289 DAINESE VALENTINO
2041/12605 D’AMORE MICHELE
2041/10340 FAVARO ALBERTO
2041/5915 LURAGHI LUISANGELA
2041/8011 MANDELLI GIORGIO
2041/13179 MAZZOCCATO GIANFRANCO
2041/11606 MOLTENI STEFANO
2041/13103 NEGRINI GIUSEPPE
2041/11809 NOCERA NATALUZZO GIUSEPPE
2041/12628 PALUMBO LAURA
2041/12287 PESCA CORRADO
2041/13719 RIVETTI PASQUALE
2041/8375 RONZONI GIOVANNI
2041/6534 ROVELLI SILVANA
2041/13061 SALVADORI BRUNO
2041/11498 SALVAGNI MAURO
2041/13049 VALENZISI LUIGI

2041/8954/DE ARNABOLDI LUIGI
2041/6809/DE BOGHI EDOARDO
2041/9251/DE DI PIERRO ENNIO
2041/6237/DE DOTTI GIUSEPPE
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    APPIANO GENTILE

2041/22480 BESSEGHINI MIRKO
2041/22778 PAGANI MASSIMILIANO
2041/22998 PELLEGRINI SONIA

2041/22294 CATTAPAN ANNA MARIA
2041/21801 COLTRO CAMPI FLORIN
                       DANIEL
2041/21922 MERONI STEFANIA

2041/20191 COLOMBO FRANCESCA
2041/20154 SERRAGO MARIA

2041/16282 CALAMONERI SANTINA
                        ALESSANDRA
2041/18151 CORTI ALESSIO
2041/15487 PEDRABISSI LUCA
2041/15660 RIMOLDI MICHELA
2041/15300 VICENZI MATTEO
2041/19232 ZUPONE TALINA

2041/13069 DI PIETRO NICOLETTA
2041/14693 MAGATON ILVA

2041/13035 BIANCHI FERRUCCIO
2041/13684 CERIANI FABIO
2041/1904/DE  GALIMBERTI   ALESSANDRO
2041/12739 LEONI PIETRO

    BRUNATE

2041/22987 BRUMANA MARTINA
2041/22988 LAZZARI ELISABETTA

2041/20176 CASARICO SARA

2041/16698 LORUSSO RAFFAELLA

2041/14192 BODINI FRANCESCO
2041/13746 NOSEDA PEDRAGLIO
                       GIOVANNI
2041/14867 SOCCIO ANTONIO

    BULGAROGRASSO

2041/22605 CHINDAMO DANIELE
2041/22559 CHINDAMO FABIO
2041/23110 CIVETTA MURIEL

2041/21427 DE CARLI MATTEO

2041/20091 BERNASCONI MOISES
                        ANDREA
2041/20208 DE CARLI MAURIZIO
2041/20189 GAGLIARDI MASSIMO

    CAPIAGO INTIMIANO

2041/22626 BAJ ROSSI LUCA
2041/22885 CERASO SIMONE

2041/21772 LEVATINO FILIPPO
2041/21603 MELZANI ANDREA
2041/21818 MOLTENI SILVIA

2041/16813 MARELLI LINDA

    GRANDATE
    GRANDATE

2041/21755 CATTANEO DAVIDE

2041/15352 COLOMBO ROBERTO

2041/12255 COLOMBO ROBERTO

2041/12375 GALVANI GIANLUCA

    SAN FERMO

2041/22725 BONANOMI SILVIO
2041/22925 BRANCA FEDERICA RITA
2041/22485 FRAMPI HERRERA PAUL
                         SEBASTIAN
2041/22924 MERONI ALESSIO
2041/22852 PAGANI ALBERTO

2041/20000 BERTOZ STEFANO
2041/19975 CONTROVERSIO DANILO
2041/20102 FERRARI DANIELA
2041/20273 MACERA GABRIELE
2041/19996 MILANI GUIDO
2041/20164 PISACANE PIETRO

2041/15355 BALZARETTI MARILENA
2041/15450 BIANCHINI ANNA
2041/12388 CATTANEO GIUSEPPE
2041/15511 MASPERO MARCO

2041/12398 FANTONI ANDREA
2041/13144 NICOLI FRANCESCO

2041/12088 FERRARI VALERIO
2041/11698 POZZI LUCA

   UGGIATE TREVANO

2041/22831 BERNASCONI CAROLINA
2041/22830 BRAGALINI CAROLA
2041/22541 BRENNA EMANUELE
2041/22664 CASARTELLI ANNA
2041/22888 DIENI NOEMI
2041/22567 DONNINI GIANLUCA
2041/22913 GILARDONI TOMMASO
2041/22973 MARCHESE CLAUDIA
2041/22614 MARTINELLI MARCO
2041/22386 MAZZUCCHI ERIKA
2041/22367 PRIOTTO ALICE
2041/22678 RIPAMONTI STEFANO
2041/23443 SALA TENNA ALESSIA

2041/22358 BONETTI RICCARDO
2041/21978 CALZONI FEDERICA
2041/22126 CATTONI FRANCESCA
2041/14743 GATTA PIETRO
2041/22239 VELLA LAURA

2041/20198 BERNASCONI LUCA
2041/20290 BORDOLI CLAUDIO
2041/20148 CAIROLI FABIO
2041/19121 CATTONI PATRIZIA
2041/19923 GABAGLIO LUCA
2041/20165 GIANOTTI ELIO
2041/20121 MAZZA VINCENZO
2041/20024 PELLEGRINO MARCO
2041/20133 STEFANETTI DAVIDE

2041/15380 GASPARINI MORENA

2041/11211 BIANCHI DAMIANO

2041/12116 COCQUIO SIMONE

2041/11971 CORTI LORENZA

2041/11983 MERLO TADDEA

2041/13425 VIVIAN MAURO
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    VALMOREA

2041/22783 DOTTI STEFANO
2041/22917 LONGA MATTEO
2041/23043 MORETTI SILVIA
2041/22442 PEITI LUCA

2041/21877 GUIDALI MOJRA

2041/19922 FRANZI LORENZO
2041/20302 PANZERI GRETA
2041/20251 VALLI RAFFAELE
2041/20247 VALLI RICCARDO

2041/15692 BESSEGHINI IRMA
2041/17688 CASTELLI CLAUDIO
2041/16163 FOMASI ALESSANDRO
2041/16650 MARELLI KATIA

2041/14164 BENZONI BRUNO

2041/13311 BERNASCONI ROBERTO

2041/14071 MOALLI NADIA

2041/14639 MORELLI GIACOMO

2041/13862 VARISCO MASSIMO
2041/14507 VIECELI DANIELE
2041/15628 VIOLA ROBERTO MARIO

2041/20050 BERNASCONI MARIO

2041/14355 MERLO PAOLO

2041/12642 SCANDELLA CRISTIANO

2041/8126 VILLA ROSARIA

LIETO COLLE: LIETO COLLE: 
IL COVID NON FERMA IL COVID NON FERMA 

L’ATLETICAL’ATLETICA
Ormai da oltre un anno, anche lo 

sport, come del resto qualsiasi 
altra attività, ha subito uno stop 

forzato sia per quanto riguarda gli allena-
menti sia per le competizioni agonistiche. 
Essendo individuale, e soprattutto non di 
contatto, per fortuna l’atletica leggera ha 
potuto proseguire, anche se con minore 
regolarità rispetto al solito.
Per alcune categorie, rientrando in una fa-
scia di età che permette di realizzare risul-
tati di rilevanza nazionale, è stato possibile 

continuare con gli allenamenti e, specie 
negli ultimi mesi, anche con le competizioni.
Le foto allegate riguardano alcune di 
queste gare disputate dai ragazzi dell’As-
sociazione Sportiva Dilettantistica Lieto 
Colle di Colverde, rispettivamente a Ro-
vellasca (gara su pista) e a Milano (10 
chilometri nel parco Monte Stella), nel 
corso delle quali la società sostenuta dal 
Gruppo Avis di Uggiate Trevano ha otte-
nuto tre podi e un ottimo piazzamento tra 
gli atleti accreditati.
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DIAMOCI DA FARE, DIAMOCI DA FARE, 
TUTTI ASSIEME. AVIS COMOTUTTI ASSIEME. AVIS COMO

HA BISOGNO DI NOIHA BISOGNO DI NOI
Essere donatori di sangue non 

vuol dire andare 2-3 volte 
all’anno al centro trasfusionale 

per la donazione e non curarsi di tut-
to il resto dell’organizzazione. Essere 
donatori vuol dire stringere un patto 
con l’Associazione e l’ospedale per un 
gesto di solidarietà che non comincia 
e non finisce con l’atto stesso, ma che 
richiede delle regole comportamentali 
e gestionali.
Oggi parliamo di quelle gestionali: più 
volte su queste pagine si è scritto del-
la necessità che si rispetti la chiamata 
alla donazione.
Ogni giorno vengono contattati dona-
tori secondo una rigida programma-
zione territoriale, che tiene conto delle 
esigenze degli ospedali e del relativo 
gruppo sanguigno di ciascuno. Av-
viene che il 20% dei donatori non si 
presenta, il che può essere per mille 
motivi, ma non avvisa, fatto che non 
permette di riprogrammare gli appun-
tamenti e, soprattutto, di sostituirli per 
rispettare l’impegno con l’ospedale. 
A fronte invece di tanti donatori, veri 
donatori, che si impegnano, questo 
20% fa sì che si sia costretti a chia-
mare ogni giorno un numero più alto 
di persone per bilanciare le necessità 
trasfusionali, e ciò comporta gravi pro-

blemi all’orga-
nizzazione. Da 
queste pagine 
dunque voglio 
ribadire che ab-
biamo bisogno 
di una migliore 
collaborazione. 
Non ci sono, 
fortunatamente, 
solo note dolen-
ti. Malgrado la 
pandemia, mal-
grado le difficol-
tà degli ospe-
dali e malgrado 
quanto sopra, i 
donatori iscrit-
ti all’Avis Como nel 2020 non hanno 
mancato di dare il loro supporto con, 
tra Sant’Anna e Valduce, 11.331 do-
nazioni di sangue e plasma rispetto 
alle 11.873 del 2019 (meno del 5% di 
differenza). Anche l’arruolamento di 
nuovi aspiranti donatori non si è ridot-
to, contrariamente a quanto avvenuto 
in tante altre sedi in Italia. 
Pochi dunque si sono arresi al timore 
di contagi all’atto della donazione e a 
loro va tutto il nostro rispetto per la de-
cisione; li aspettiamo comunque, ma-
gari dopo le vaccinazioni. Le misure di 

sicurezza messe in atto nei centri tra-
sfusionali, unitamente per il Sant’An-
na alla chiamata su orario preciso, si 
sono dunque rivelate efficaci nel ga-
rantire la fiducia dei nostri donatori.
A proposito dell’orario occorre ribadire 
che questo vale (e deve essere rigo-
rosamente rispettato) per l’ingresso al 
centro e la consegna del questionario; 
poi, bisogna sempre considerare un 
tempo di almeno un’ora per l’espleta-
mento delle procedure di donazione. 
Avis Como, leggerete anche in queste 
pagine, ha rinnovato e ringiovanito il 
suo Consiglio direttivo ed ha potenzia-
to, con l’aiuto dei volontari, l’operativi-
tà della segreteria per venire incontro 
alle tante esigenze organizzative. 
Ai donatori chiediamo di essere parte-
cipi di questo “Sistema”, ognuno per 
quello che si sente di fare: già donare 
ed essere attenti alle regole lo consi-
deriamo davvero “tanta roba”. Trove-
rete presto sui social e sul sito Avis 
Como le nostre notizie: voi scriveteci 
e proponeteci le vostre osservazioni. 
Ci contiamo per continuare a migliora-
re. Tutti, assieme. 

Luca Frigerio

G R U P P O
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I VOLONTARI: I VOLONTARI: 
UN AIUTO PREZIOSO  UN AIUTO PREZIOSO  
PER LA SEGRETERIAPER LA SEGRETERIA

“P ronto, sono Antonio, come posso aiutarla?” 
“Pronto, sono Bruna, una volontaria, mi dica…”
Qualcuno di voi donatori si è sentito risponde-

re così telefonando in segreteria per cambiare il giorno 
della donazione. È uno dei tanti compiti che un gruppo 
di volontari svolgono da qualche tempo a supporto della 
segreteria.
Alcuni di loro hanno iniziato dando una mano all’Ospe-
dale Sant’Anna nell’accoglienza ai donatori, attività che 
hanno però dovuto interrompere a causa del Covid. Ma 
non si sono persi d’animo, tanta era la voglia di dare 
il loro contributo nell’associazione. Hanno così affian-
cato la segreteria nel periodo più difficile della pande-
mia, quando i donatori avevano la necessità di ricevere 
informazioni adeguate sulle modalità della donazione: i 
volontari telefonavano a tutti coloro che avevano in pro-
gramma la donazione, eseguendo una sorta di triage e 
fornendo indicazioni precise. 
Terminata l’urgenza del momento, la segreteria, che sta-
va cercando di riorganizzare il proprio lavoro per essere 
più efficiente, ha così pensato di chiedere il loro aiuto, in 
particolare su due fronti. Innanzitutto per la scannerizza-
zione e l’archiviazione degli esami relativi alle donazioni 
e delle cartelle cliniche dei donatori dimessi. Si tratta di 
un compito molto importante: i donatori infatti richiedono 
sempre di più copia dei loro esami ed è importante che 
la segreteria li abbia a disposizione il più velocemen-
te possibile. Questo anche in previsione del fatto che, 

speriamo a breve, potremo dare indicazione ai donatori 
per poter accedere da soli alla documentazione, senza 
passare necessariamente in segreteria per il ritiro. Le 
cartelle cliniche dei donatori ormai dimessi hanno riem-
pito per anni gli schedari: è fondamentale adesso averle 
a disposizione in formato digitale per renderne più age-
vole la ricerca in caso di necessità e, ovviamente, per far 
spazio alle cartelle dei nuovi iscritti.
Negli ultimi mesi, la disponibilità dei nostri volontari è 
stata impiegata per un altro compito: come detto all’ini-
zio sono loro a rispondere alle chiamate di chi desidera 
modificare la data della donazione. Questo è un soste-
gno importantissimo per la segreteria che così può de-
dicarsi al meglio alla gestione dei donatori, continuando 
comunque a rispondere alle chiamate relative alla richie-
sta di informazioni varie.
L’entusiasmo è davvero alto, tanto che i volontari, se la 
segreteria ha necessità, si rendono disponibili anche per 
altri piccoli lavori. Il tutto avviene, ovviamente, in totale 
sicurezza e nel pieno rispetto delle norme anti Covid: 
dalla sanificazione dei locali, alla fornitura di mascherine 
e disinfettanti, al controllo della temperatura, all’uso di 
separatori in plexiglass.
Un grande, grandissimo grazie, quindi, ad Alberta, Anto-
nio, Aurelia, Bruna, Cinzia, Marco, Margherita, Mariella, 
Marisa e Silvana da parte del consiglio direttivo Avis e 
soprattutto da parte della segreteria.

Simona Marelli
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BUON COMPLEANNO, 
AVIS GRANDATE
L’Avis di Grandate spegne quest’anno 
40 candeline! Nata nel 1981, negli anni è 
stata protagonista di numerose iniziative 
che hanno promosso il nome dell’associa-
zione sul territorio. Purtroppo quest’anno 
i festeggiamenti saranno molto informa-
li, ma resta comunque tanta la gioia per 
il traguardo raggiunto e tanti i ricordi da 
conservare.
Per non perdere l’abitudine, Avis Granda-
te ha organizzato nel mese di giugno la 
giornata ecologica “Grandate Pulita”: an-
cora una volta l’associazione è in prima 
linea nelle iniziative del territorio, non fa-
cendo mai mancare il proprio contributo.



NASCITE
Auguri di buona vita a tutte 

le famiglie dei neonati:

EDOARDO E AURORA MARIA
figli della donatrice Silvia Adelizzi

ELEONORA
figlia della donatrice Valentina Roncoroni

ANAGRAFE

ad AVIS COMO

DECESSI
L’Avis Comunale si stringe attorno

ai familiari per la scomparsa di:

ROBERTO MOLTENI, da anni attivo
nel Gruppo Avis di Capiago

LUIGI POZZI, ex donatore, padre 
della donatrice Ilaria Pozzi, nonno dei donatori

Fabio ed Elena Pozzi
SILVANA PROH, donatrice presso l’Avis 

di Olgiate, moglie del donatore 
Galdino Vendramin

ANTONIO CRIMELLA, padre della donatrice Susan-
na Crimella

ALESSANDRO GALIMBERTI, ex donatore
ENRICO CAIRONI, ex donatore, marito  

dell’ex donatrice Antonia Aiani
e padre dell’ex donatore Fabio Caironi 

LAURA SCOTTI, moglie dell’ex donatore  
Giovanni Patriarca e figlia di Sandro Scotti,

ex presidente Avis Como
RENATO MOALLI, ex donatore, 

attivo nel Gruppo Avis di Valmorea
PATRIZIA MARELLI, moglie del donatore 

Martino Corti
SIGNOR LINO, marito dell’ex donatrice

Lucia Soldati

 
GIUSEPPE CALABRESI, donatore e padre  

di Gabriele, a sua volta volontario Avis 

IL TUO 5 PER MILLE  
È IMPORTANTE

È un gesto semplice e per niente faticoso.
Indicare sulla dichiarazione dei redditi il codice 

95025840133 significa aiutare Avis Como  
nella gestione economica dell’associazione,  
a tutto vantaggio del suo funzionamento.

Molti donatori l’hanno fatto in passato e lo faranno 
ancora, quest’anno e di qui in avanti.

A loro va il nostro più sincero ringraziamento.

A tutti gli altri giunga invece l’invito a seguirli:  
indicare il 95025840133 non costa nulla,  

ma per il nostro sodalizio rappresenta un aiuto  
importante a sostegno dei costi della struttura.

CODICE 95025840133


